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АННОТАЦИЯ 

В статье исследуется формирование нового ценностного разрыва в узбекском 

обществе на примере студенческой молодёжи. Анализируется психологическая эволюция 

гендерных различий в политических взглядах под влиянием двух факторов: глобальной 

цифровизации и национальных реформ. Показано, что девушки-студентки, активно 

включённые в цифровые медиа, формируют более индивидуалистический и критический 

социально-политический запрос, фокусируясь на правах и возможностях. В то время как 

юноши чаще демонстрируют приверженность традиционным патриархальным моделям, 

видя в них опору. Этот нарождающийся конфликт идентичностей рассматривается как 

ключевой фактор будущей политической и социальной динамики страны, несущий риски 

поляризации, но и содержащий потенциал для обновления общественного договора. 

Ключевые слова: Узбекистан, гендерный разрыв, студенчество, политические 

взгляды, цифровизация, традиции, социальная психология, трансформация общества, 

гендерные роли, идентичность. 

 

ANNOTATSIYA 
Maqolada O‘zbekiston jamiyatida yangi qadriyatlar bo‘yicha farqlanishning shakllanishi 

talaba yoshlar misolida o‘rganiladi. Siyosiy qarashlardagi gender farqlarining psixologik 

evolyutsiyasi ikkita omil taʼsirida tahsil qilinadi: global raqamlashtirish va milliy islohotlar. 

Tadqiqot shuni ko‘rsatadiki, raqamli mediaga faol kirib borayotgan qiz talabalar huquq va 

imkoniyatlarga qaratilgan, shaxsiyatchil va tanqidiy ijtimoiy-siyosiy pozitsiyani shakllantirayapti. 

Shu bilan birga, o‘g‘il bolalar anʼanaviy patriarxal modellarga ko‘proq sodiqlik ko‘rsatib, ularni 

tayanch sifatida qabul qilmoqda. Ushbu paydo bo‘layotgan o‘ziga xoslik nizosi mamlakatning 

kelajakdagi siyosiy va ijtimoiy dinamikasining asosiy omili sifatida ko‘rib chiqiladi, u qutblanish 

xavfini olib kelishi mumkin bo‘lsa-da, ijtimoiy shartnomani yangilash uchun imkoniyatni ham o‘z 

ichiga oladi. 

Kalit so‘zlar: O‘zbekiston, gender tafovuti, talabalar/yoshlar, siyosiy qarashlar, 

raqamlashtirish, anʼanalar, ijtimoiy psixologiya, jamiyat transformatsiyasi, gender rollari, o‘ziga 

xoslik 

ABSTRACT 

The article examines the formation of a new value-based divide in Uzbek society, using 

student youth as a case study. It analyzes the psychological evolution of gender differences in 

political views under the influence of two key factors: global digitalization and national reforms. 

The study shows that female students, actively engaged with digital media, are developing a more 

individualistic and critical socio-political stance, focused on rights and opportunities. Meanwhile, 

male students more frequently demonstrate adherence to traditional patriarchal models, viewing 

them as a foundation. This emerging identity conflict is considered a key factor for the country's 

future political and social dynamics, carrying risks of polarization but also containing the 

potential for renewing the social contract. 

Keywords: Uzbekistan, gender gap, students/youth, political views, digitalization, 

traditions, social psychology, societal transformation, gender roles, identity. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Современный Узбекистан представляет собой уникальную социальную 

лабораторию, где в ускоренном темпе сталкиваются вековые традиции, 

амбициозные государственные реформы и безудержная цифровая 

глобализация. В эпицентре этого столкновения находится самая динамичная 

и восприимчивая часть общества — студенческая молодёжь. Именно в 

университетских аудиториях, общежитиях и чатах формируется 

мировоззрение будущей элиты и среднего класса. Однако процесс этого 

формирования сегодня проходит не единым фронтом, а по принципиально 

разным сценариям для юношей и девушек. 

Классический «гендерный разрыв» (gender gap) в политологии, 

описывающий разницу в электоральном поведении мужчин и женщин, в 

узбекском контексте приобретает новое, ценностно-психологическое 

измерение. Речь идёт не просто о выборе разных партий, а о формировании 

разных картин мира, систем морали и ожиданий от общества и власти. Цель 

данной статьи — проанализировать психологические механизмы и 

социальные факторы, лежащие в основе этой эволюции, и оценить её 

потенциальные последствия для политического ландшафта страны. 

 

1. Исходный код: традиция как базовая программа 

Традиционная узбекская культура, с её глубоко укоренёнными 

патриархальными устоями, чёткими гендерными ролями и центральным 

местом семьи (особенно в институте махалли), долгое время была основным 

«софтом» социализации. Для юноши идеалом являлся образ ответственного 

кормильца, главы семьи и продолжателя рода. Для девушки — образ 

хранительницы очага, благоразумной матери, чей статус напрямую зависел от 

успешного замужества. Политические взгляды в этой системе были 

производными от авторитета старших, религиозных установок и лояльности 

коллективу, а не продуктом индивидуального выбора. 

Этот код до сих пор живуч, особенно в сознании старших поколений и в 

провинциальной среде. Он обеспечивает психологическую стабильность, 

чувство принадлежности и предсказуемость жизни. Для многих молодых 

людей, особенно мужского пола, он остаётся «безопасной гаванью», тем 

более что новые, современные модели успешной маскулинности в обществе 

пока не сформированы. 

 

2. Новый апдейт: цифровая социализация и индивидуализация 

Параллельно с традиционным каналом социализации с середины 2010-х 

годов набирает мощь другой — цифровой и глобальный. Соцсети (Instagram, 

Telegram, TikTok), стриминговые платформы и онлайн-курсы открыли доступ 

к альтернативным системам ценностей. И здесь наблюдается критическое 

гендерное расхождение в потреблении контента. 
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Для девушек-студенток интернет стал окном в мир, где женская 

самостоятельность, карьера, право на телесную автономию и отсрочка брака 

подаются как норма. Феминистские и околопротестные паблики (пусть и в 

адаптированном, локализованном виде), блоги успешных женщин из Турции, 

Казахстана, России, западные сериалы — всё это формирует новый 

«импортный» запрос. Его суть — индивидуализм, право на личный выбор и 

критическая оценка традиционных ограничений. Психологически это 

приводит к острому когнитивному диссонансу: между высокими 

академическими достижениями, карьерными амбициями и давлением 

ожиданий вернуться в рамки «удобной» для традиционного общества роли. 

Для юношей-студентов цифровая среда часто предлагает иные 

нарративы. Популярны каналы, посвящённые «мужскому саморазвитию» в 

парадигме успеха и финансовой состоятельности, националистические или 

религиозно-консервативные паблики, гейминг- и IT-сообщества. Запрос на 

изменение гендерного контракта здесь минимален, так как существующая 

традиционная модель, по умолчанию, ставит мужчину в привилегированное 

положение. Цифровая социализация юношей чаще не противоречит, а 

модернизирует традиционную модель, замещая, например, авторитет 

аксакала авторитетом успешного блогера, но сохраняя патриархальный 

каркас. 

 

3. Политические следствия: два разных запроса к государству 

Этот психолого-ценностный раскол напрямую транслируется в 

формирование различных политических и гражданских позиций. 

· Запрос студенток становится всё более социально-ориентированным и 

правозащитным. Он фокусируется на конкретных мерах: эффективное 

исполнение законов о защите женщин от насилия, реальные карьерные лифты, 

борьба с бытовым сексизмом, экология. Их лояльность власти всё больше 

зависит от прагматических результатов в этой сфере, а не от абстрактных 

лозунгов. Формы участия — цифровой активизм, низовые инициативы. 

· Запрос студентов остаётся в большей степени макроэкономическим и 

культурно-идентитарным. Приоритеты — это рост ВВП, создание рабочих 

мест, инфраструктурные проекты, а также защита «национальных ценностей» 

и традиционного уклада от «чуждых» влияний. Их лояльность строится на 

восприятии силы, стабильности и символическом подтверждении их статуса. 

Формы участия могут смещаться в сторону более формальных. 

Таким образом, государство сталкивается не с единым «молодёжным 

запросом», а с двумя разнонаправленными. Удовлетворение одного 

(например, продвижение либерального закона о защите прав женщин) может 

вызвать отторжение и консервативную реакцию в другой группе, что создаёт 

сложную дилемму для политиков. 
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Заключение. Разрыв как вызов и ресурс 

Эволюция гендерных различий в политических взглядах студентов 

Узбекистана — это не временный конфликт поколений, а симптом глубокой 

трансформации общественного договора. Психологически молодые женщины 

через образование и цифровые технологии обретают инструменты для 

артикуляции своего нового социального субъектства. Молодые мужчины, 

сталкиваясь с экономическими сложностями и эрозией привычных ролей, 

могут всё сильнее цепляться за традицию как за источник идентичности. 

Этот нарождающийся разрыв несёт в себе очевидные риски: рост 

взаимного непонимания, конфликты в будущих семьях, поляризация 

общественного дискурса. Однако в нём же заключён и мощный потенциал. 

Обществу, которое сможет направить энергию этого противостояния в 

конструктивное русло — в публичные дебаты, в создание новых, более 

гибких социальных институтов, в поиск баланса между правом на выбор и 

культурной преемственностью, — он может дать мощный импульс для 

качественной, а не только экономической, модернизации. Будущее 

политическое поле Узбекистана во многом будет определяться тем, как оно 

отреагирует на этот тихий, но фундаментальный раскол в сознании своей 

образованной молодёжи. 
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