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BPAY KACBU1 MAXOPATUHHUHI YCHUIIIU SIHT'Y Y3BEKUCTOH
COFJIMKHU CAKJIALI TU3UMWHMU IWAKJIJIAHTUPHULI OMUJIN
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MyxTtopos Jpknn MycradoeBnu
byxopo naBiat rnefaroruka MHCTUTYTH IPOPEKTOPH
NICUXOJIOTHS (paHTIapyu HOM30/U, TOLIECHT

AHHOTAIUA
Maxkonaoa epaunap xacouti maxopamuHuHe WAKIIAHUWY, OOCKUYIapu 6a
yeuw omMuniapu opacuoa pe@ieKkCusHuHe poau myepucuda QuKp 1opumuiaou.
Myannugh epau kacouu maxopamu my3uimacuoa peghrekcusiHuHe axamusmu 6d
oapascacuea aioxuoa ybmubop Kapamaou.
Kanum cyznap: epau xacouii maxopamu, peghnexcus, 8pad peghiexcusicu.
AHHOTAIUA
B cmamve pacmampueaenicia poJlb I’lpOﬂ@Jl@Hue Me:)fcay CmMAaHoej1eHuem,
smanamu u Gakxmopamu pocma npogeccuorHarbHo2o macmepcmea epavei. Ocoboe
BHUMAHUe asmop Yyoelsem GaXNCHOCMU U VPOBHIO pegaekcuu 6 CmpyKkmype
npogheccuoHaIbHbIX 8PAUeOHbIX YMEHU.
Knwuesvie cnosa: npoghecconanvrnoe macmepcmeo e6paua, pegiekcus,
pedhrexcus spaua.
ABSTRACT
The article discusses the role of reflection between the formation, stages, and
growth factors of doctors’ professional skills. The author pays special attention to the
importance and level of reflection in the structure of medical professional skills.
Keywords: professional skill of a doctor, reflection, reflection of a doctor.

KUPHUII

2022-2026 jimanapra  MyDKaUIAaHTaH — Y30EKMCTOH — PecryGIMKacHHUHT
puBOoxuIanuil crpaterusicuaa COFIMKHU Cakjiaml THU3UMUHUA PUBOXKJIAHTHUPHUILTA
anoxuaa axamuat oepuirad. byHuHr ca6abu Ma3kyp CTpaTErHsiTHUHT OOIll MCakcau
WHCOH KaJapwHHU YiyFiamjgaH ubopar. WMHCOH KaapuHU yayFjiam 5ca yHUHT
CATOMATJIMTUHA MYCTaxKamilalll, KaCaJUTMKJIAPHUHT OJITUHHU OJUII, >KUCMOHHU
TapOUs Ba CHOPTHU PUBOKIIAHTUPHUIL Kabuiapra OOFuK.

FOxopuna kentupuirad BazudaiapHu Oakapuil MamjiaKaTUMHU3ard Bpadiap,
Xamimpanap Ba Oapuya THOOMET XOMUMIIAPUHUHT MaJIKQIAPUHU  Y3ITYKCHU3
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TAaKOMWJUTAIITUPUO OOPHIIHU TaKo30 KHJIaau. BpaumapHUHT MajdakaCMHHU ONIMPHIL,
yIApHUHT KacOMil MaxopaTjapuHH YCTHPHUII Ty3WJIMaBHil Xycycusarra sra OYymud
YHHUHT TapKUOH/a TICHXOJIOTHK OMIIMM, KYHUKMA Ba YKYBJIap MYXUM YPHH dTaJUTaii .

X03Upru KyHaa THOOUET XOMUMIIAPUHUHT KYITUMINTH (PUKpUTA Kypa TyHERATH
Oapua kacaumkiapHuHr Kamuga 80 (GoM3M  MCUXOCOMATHK — KacaJUTUKIIap
xucobnanagu. [lcuxocoMaTHK Kaca/NIMKIAPHUHT KENMHO YHKUIIUAA PYyXUA OMHII
MyXUM poJ VitHaWau. ByHmaH uumkaguraH xynoca IIyHIAaH HOOpaTKd, OeMOpHHU
TYFpU Ba caMapajy JaBOJalll YUyH Bpad THOOMN-OMONOTHK OMIMMIIapAaH TallKapH
TICHXOJIOTHSIra ouJ] OMIMMITApPHU XaM MyXTa Ba YyKyp drajuiarad Oynuium kepak. AHa
IMyHAald OWIMM Ba KYHUKMaJIapcu3 OEMOpHU camapalid JaBojialll MyaMMo OViu0
KoJaau. Pediiekcuss HHCOH PYXUSTUHUHI MYXUM TapKUOWil KucmuiapuiaH Oyiul y
WHCOH MUKW MabHABUATUHHHT SIXJIUTIUTUHA TAbMHUHIIA0 TypHIITa XU3MaT Kutaau [1].

METOLJIAP

Makonanu Taii€prnamia Kydugaru — MeToAuKkaiapiaaH  GoilgalaHuIIN:
(“ViuTyBun maxcu kac6uit nedopManuscHHy Tamxucnam metomukacu” ( Open B.E.,
Annpee  C.II).), “Xaér Ma3MyHUHHM ypranuiira WYHaITHUPUITaH TeCT
(1.A.JIeoHTBEB), “V3UHH HAMOGH KHJIHII Napa)KaCUHUW aHUWKJIAIl AHKETaacu’
(H.®.Kanuna) “Kacouit kagpusatinap” ankeracu (O.C. HoxxeHkuH ).

OJIMHI'AH HATHUXAJIAP

Xo3upru KyHraya Bpau pediiekcusicu peaeKCUIHUHT Maxcyc Typu cudaruia
Vpranwnmarad. Makomnana Bpau pediekcusicd pedIeKCUsHUHT aloXuaa Typy dKaHU
aCOCJIaHTaH.

MYHO3APA

Bpau daonmusatn yuyH 3apyp Oynran OwianMm Ba KYHHKManap Mypakkao
Ty3WJMara 3ra 0ynub yJnapHUHT opacuja peduiekcus aqoxuaa YpuH Tytaau. Maskyp
TYIIYHYaHUHT (aHra kupud kenumu Oyrok (paniy3 onumu Pens JlexkapT HoMH
OwnaH OOFNUK 3aU. PeduieKCUSIHUHT IIaXC TaKOMIIMIArd aXaMHUSITMHU TabKUJJap
skaH, JlekapT “Y3uHM YpraHuIaH Kypa caMapaiupok MAIIFYIOT HyK”, IeraH 3.
Xo3upra AaBp Tcuxojoruscuina pediuexkcus Y3uHW YpraHuil, Y3UMHU OOIIKapHIl,
V3UHU PUBOKJIAHTUPHUIL MyHATUIIAPUAA TAIKUH KUJIMHAIU.

Maskyp arama wudomamaiiuraH XOJUCAHWUHT TYPJIH JKUXATIApU KaJIAMIHU
IOnonucronnuk omumiap CykpoT Ba AQuIoTyH, MaMJlaKaTUMU3AaH €TUIITUO YUKKAH
yinkan awiomaniap A0y Amum MOm Cuno, AOy Paiixon bepynuit acapnapuna
TaBcu(aHrad. JlekapTHUHI XU3MaTH aHa NIy OJIMMJIAPHUHI acapiapuja OaéH
KWJIMHTAH XOJMCATApHU TU3UM XOJIUTa KeITUPHIIIAH noopaT Oyiam.
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PedriekcCusTHUHT MHCOH (QaoquATUIAr YPHU MYXUMIIMTUHU X€Y KUM HHKOP
srmaiau. [lcuxonorusira oun agabuérnapaa OyHIail HyKTau Ha3apHU y4paTMaJuK.
AliHn maiitna pedrexkcusHUHT Typiau KacO Bakwapu GaoausTUAard YpHUHH
EpUTHILIA KUAJAMA  HOTEKUCIMKIAp  Ky3aTwianud. Ilemarormap — Maxoparu
MaK/UTAHAIHAAA PeDISKCUSHUHT POJIUMHU TAIKUK KIJIHMINTa OaFvIllJIaHTaH KHUTOOJA
MJIXra ap30 Mamyakatiaap/a YHi1ad J4om THITaH, Iy MaB3yAa YHIIa0 HOM3O/JIHK Ba
JOKTOPJUK AUCCepTalMsuiapy Xam xumosi kKwiuHrad. Iy Ounan  Oupra
pedIeKCUSIHUHT TypJiu KacO sranapu, XycycaH mnejaroryiap (paoJMATUHUHT TYpJH
KUXATiIapJard pojuHU YpraHuIira KapaTuiraH MeTOANKaIap XaM UIIad YMKUITaH
(“?KHTquH maxcu kacouit neopmarusicuan tanxucian metoaukacu’” ( Open B.E.,
Annpee  C.II).), “Xaér Ma3MyHUHH ypraHuira WYHaITHUPUITaH  TeCT
(1.A.JIeoHTHEB), “V3UHH HAMOGH KHIIHII JapakKaCUHA aHUWKJIAIl AHKETaacu’
(H.®.Kanuna) “Kac6uii kagpustiap” ankeracu (O.C. HoxxeHnkuH ) Ba Oomkanap.

Aitan naritna XXI acpHuHT AacTiabky WurupMa Oup WWIIM JTaBOMHAA Bpad
KacOuif MaxopaTH MaK/UTAHUIINIA PePIICKCUSTHUHT YPHUHUA EPUTHILTA OaFuIllJIaHTaH
OoupopTa MOHOrpadus Ba AUCCEPTALUIHUA yupaTa olMaauK. TaOuuiiku, Bpay KacOui
daonuaTH MAaKIUIaHUIINUIA PEPIICKCUSHUHT POJIM MYTIAKO YpraHuiIMaraH skaH, Oy
MaB3yra OarMIIUIaHTaH METOJIUKaIap XaMm sipaTuwimarad. by ypunna pedrekcussHuHr
Bpau KacOui QaomsaTUAAry aXxaMUSTH NIeJaror Kacoui paonusTuaard axaMusiTuaaH
Xe4 KaM 3MAacjUTUHH, JeMakK, Oy skapaCHHU ypraHuiira OaruIUIaHTaH METOAMKaJap
UIUIa0 YUKW  XaM 3apypIUTHHHU TabKUIJIAII )KOU3, 180 XUCcOoOIaiMu3.

Pednexcusi, ymyman onranja, OJaMHMHT MYJOXasajlapu, Y3WHU Ky3aTHIIIH,
PYyXUi XOJaTH Ba Y3WHUHT Xapakariapu Ba (aoNUsITHHU YPraHUIIUHU aHIIaTaju.
Peduexcust pyxuit paonusTHUHT Oup Typu OYnuO y WHIAMBUIHUHT UYKH TyHECHUTaA
Kapatuiaran Oynaau. [erenp OupuHuu Oop pednekcussHu TadakKypAaH TallKapu
XUCCUETNap OwiiaH Oofjalra Xxapakar KwiraH 3ad. by xakaa y kyhduagaruda (ukp
Ownnupran sa4: “MabHaBUSAT PUBOXKJIIAHUIIKWAA PEPICKCUSHUHT POJIM YIKAHIUP.
Pednexcus 6eBocuTamuKIaH yeTra YuKuiaad oonuianaay [2].

N.Kautauar tawpudura kypa,” pediexkcus TacaBBYpIIApHUHT OWIUIIUMU3
MaHOanapura MyHoca0aTtu OYnuO IIyHra MyHOCHMO Tap3da yJIapHUHT Oup-Oupura
MyHOCA0aTUHU TYFPU aHUKJIAII MyMKUH [3].

N.H. CemenoB Ba M.C. JlageHKOMapHUHT MabllyMOTHra Kypa, “y (SIbHH
pednekcus-2.M.) HKTUMOUHN KUXATIaH PUBOXKIIAHTAH OJAMHUHT Ha3apuil haonust
makiu Oynub y Y3uHUHr Oapya Xapakarjapud Ba YJIApHUHT KOHYHUSITIIAPUHU
aHIJIallrad Kapatwiranaup” [4].
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[yngan xkenubd 4MKUO aWTUII MYMKHHKH, Bpad pedJeKCUsICH YHUHT Y3ura,
aBBAJIPOK OakapraH Xapakatiapu, ¢aonusarura, pyxud cudarmapu xamuaa
XoJlaTiapura KapaTwiran O0yiu0, YHUHT Y3UHH Y3U TaXJIWI KAJIUIITa MOWWJUTUTUHA
aHrJIaTaau.

XO03Upru TMCUXOJOrHsl Ba TUOOUN mcuxonorus (¢aniapuaa pedrexcus
BpauHUHT KeJlakakka 5Mac, YTraH JaBpJa 103 OepraH TepaneBTUK (aonHsITHHU
Tax)IWJI KWIMIIKA Ba OaxoJaliMHU OWwigupaad. YHHMHI aHa 11y TaxJIWId Ba
Oaxonamuja y3ura Kau aapaxkajga TaHKUIUN MyHOcabaTda Oyna onuiiu, OeMOpHH
JaBoJIalll]a KaHYAJIMK HMMKOHMSTIIApra sra SKaHW, Oy WUMKOHHUATIAPHU OOMUTHIL
UMOHMSTIAPU Kail napkaja skaHuHu udonanaiinu. Pednexcus yrmuiira Kapatuirad
Oynca Xxam, ycu3 Kejnaxakgard (QaoausTHUHr MyBap(dakusTin OYIHUIIWHU
TabMUHJIAII KAWUH OViIagu.

Pedriekcuss BpayHUHT VY3WHU Y3U OOLIKapUIIMAA MyXHM pPOJI  YHHAII
OapoOapunia yHMHTr y3rapu0® Oopa€TraH Ba3usATra MOCJALIYBUHH, Y3U AaBojaéraH
OeMOpJIapHUHT JaBOJIAaHUII Kapa€HU caMapaJopJIMIMHU OLIMPUII YIYH siHa HUMajap
KWJIUII KEPAKIUTUHYU OeNruiad oJunga MyXuM axaMUusaT KacO aTaau. AHU naiTaa
pediekcusl BpauHMHI TEpaneBTUK (paonuaTuaa Kailcu >KUXATJIapHU Y3rapTHpHIL,
KaHJal SHTU TaKTUKaJapHU Kyyuiail, KaHaai (apMakoJIOrMK BOCUTAIAPHU JaBOJIAIT
TU3UMUTa KUPUTUII KaOwiapHu xam Oenrunad omumura €paam Oeau. Uy Oumnan
Ooupra y 6eMopiiap OuiiaH MyHocaOaTiIapHU JaBojall caMapaopJUruHU OUIUPUIITa
WYHANTUPUII YUYYH SiHAa KaHJail qopanap KYpHIll KepaKIUTUHU aHUKJIA0 OJMINTra Xam
XU3MaT KWIAJIH.

AWTHIIT MyMKHHKH, I0KOpUa 0a€H KUJIMHTaHJIapHUHT O0apu Bpad pediiekcusicu
KApaTWIUIIN MYMKHH OYJIraH XoJucajap KaHYaluK TYpJIU-TyMaH DJKaHUHH
uponanaiinu. lly Ounan Oupra y BpayHUHI KamMoajaard KacOpouuiapu OWIIaH
MyHoca0atiapyu, OEMOpPHHU JAaBOJlallla YJIAPHUHT Kymarura TasHUIIM MYMKHHJIWTH,
¥3u xaM XamkacO jkamoajoluiapura OeMOpiapHM JaBojaliia Kymak Oepuilu
MYMKHJIMTUHU uoaanaiiau. BpaunapHuHr OemMopiapHU [aBoJiallia KOHCUIUYM
YTKa3UIUIapy Ba KOHCUJIMYM HATWXKAJIApUHU KeNaKakJard MyoJaxajnapjaa xucoora
OJIMILJIAPHU BpawIapHUHT KamoaJaru XaMKOpJIUTHY, YIApHUHT Y3apo MyHocalaTiapu
XaM pedIiekcust mpeaMeTH OYIUIY MyMKUHIUTHHN OUITUPAIH.

Pedriekcusi BpauyHUHT MyoJjaxa kapa€HHIa STWIyBYaH (UKP IOPUTHILH,
V3UHUHT (UKpPIAPUHU CaAMPATUPOK aMalira OUIUPUILKMHU, OemMopiap OWIaH oNTUMAa
MyHoca0atiap YpHATUIIMHU TabMHHJIAIITAa XU3MaT Kuiaau. Vbkomxuil €Hao1yBHA
Tana®d Kwiaaurad BasudanapHu Oakapap DJKaH, Bpad Y3WHUHT aBBAJTH
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TaXpubanapuHu KaiTa KypuO YMKHUIL, ylapAaH sHaja MKOOMHUPOK Ba camMapaiupok
XyJiocallap YMKapHIlra Xapakar KuiaJiu.

Bpau pedieKCHusICHHUHT 3HT MyXUMXYCYCHSITIapUAaH OWPU YHUHT MyOJaxa
kKapaéHuga Oup TOMOHJAH YEKJalra XapakaT KWJICa,UKKHHYM TOMOHJAH,
VOKOAUUINK YHM SPKUHPOK XapakaT KWJIUIITa yHAAUAW. DHAW y Y3UHUHT KacOwuii
AXTHKJIAPUHU, OypUMHU TIAPOK Ba YyKYPPOK aHIJIAIIra XapakaT KHJjau.

Pednexcus wxrtumonii-mananuii (GEHOMEH »dKaH Yy BpavyHUHT KacOuit
MabHABUATH, KAaCOUN KaApUATIAPHU TYJIApOK TYIUIYHUIIUTA, YJapHU TaOuaT Ba
KaMUSAT KOHYHJIApUra MOC paBUlllia aHrjamura épiam Oepaiu.

Pednekcus sBpucTuk ycyn 6ynub Bpad TOMOHUAAH V3 (PAOTHATUHU aHTJIAIl Ba
TaxJ Il KWIMIIra WyHantupagu. PediuieKCUsSHUHT KyHugaru TypaapuHd (apKiall
MYMKHH:

-35ieMeHTap pediekcus. PeduexcusstHuHr Oy TypujaH KyHAQIUK TYypMYyIJa
doimanunany. YHuHr €pnamuna atpodard BOKe-XoJucaiap Baylapra Y3WHUHT
MyHOca0aTu XyCyCUSITIapy aHTJIalIuIaIH.

-unmuii pednexcust. PednexcusHuHr 0y Typu WIMHNA OWIMIN KOHYHUSTIApU
acocuia Hazapuid OWIMMIApHU TaxXJWiI KWIAII Ba TaHKUIUW EHAOUIYBra
WYHAITUPAIN.

-pancapuii pedraexcua. by Typ 0OBEKTHMB OyHE Ba OHI' MaBXYMJIUTH Ba
PUBOKJIAHUIIIMHUHT SHI YMYMHI KOHYHUATIIApY Ba KUIIUIUK MAJaHUSTAHU SXJIUT
XO0J17a TAHKUJIWW YPTaHUIIHU TaAKO30 KUJIAJIHU.

-kacouit peduekcus. PedrekcusHunr Oy Typu Typid KacO BaKwLiapu
TOMOHHMIAH ¥y3 KacOM OOBEKTH Joupacuaa y3ura Ba Y3 KacOura MyHOCaOATHHH
maksutantupaau. Kacouit pednexcus typiaapumaan oupu Bpau pediekcusicu 0yiud y
BpauHUHT y3ura, kacOura, OemopJapra xamja xamkacOjapura MyHocaOaTIapuHU
TaHKUJAMM TaxJIMJ KWIMIIMHE TaKo30 3Taau. Bpau y3uHUHT THOOMET TyFpucHIar,
Oemopiap TyfpucHIard, XxamkacOnap TYFpHCHIard, JaBoJialll ycyJulapu Ba
BOCHTaNapuiaH GpoiamaHuil Hymapyu TyFpucugaru OuauMiaapau 60uuTud Oopuiu
Ba KYHUKMaJapyuHU MyHTa3aM PUBOXIIAHTUPUIIMHU TaAbMUHJIAIITA XU3MaT KUJIAIH.

XVJO0CA

Bpau pednekcusiciHM MaKIJIAaHTUPUII Ba WIMUKA acocia oiaud Oopwuiira
THOOMET onuiroxyiapu €k (pakyJIbTeTIapuaard TabJIUM Kapa€Huaa YpraTuiuiiu
Makcaara MyBo(uk. X0o3upru KyHradya MamjiakaTUMU3ard THOOUET omiroxjaapuia
Oy W#yHammga Makcaara WYHaNTHpWiATaH unuiaponnd Oopunmarad. by
KaMYMJIMKIIApHU OapTapad 3TUIl MaMJIaKaTUMU3 COFJIMKHU Cakjall TU3UMUHU SHTH
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V36eKknCTORHM ApaTHIn OyiiMua MamiakaTUMM3a oG GOpMIaéTraH  yiKaH
UIUTAPHUHT MaKcaura Moc 0ynaau.

Ym0y TaMOWHI MIAXCHUHT Y3UHH Y3U OOLIKAPUIIHUHT TYpJIH Aapaxkalapuaa
HaMOEH Oynanu: Helpou3ENorusgaH MAXCHUHT Y3-Y3WHU aHIJIAll jKapacHIIapyuHH
ndonamad, TapTUOTa COMUII Ba KOHCTPYKTUB (YHKIHSUTApHU Oakapaawm Xamjia
MHCOHHUHT UYKU MabHABUN TYHECUHUHT SXJIUTIUTH Ba JUHAMU3MUHU TabMUHIANIN.
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