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Abstract: Drawing  on  archaeological  and  textual  evidence,  this  paper  traces  the 
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一、早期佛塔形制演变
佛塔源自梵语“窣堵波”，是佛教核心礼拜建筑，塔基为其承重构件。古印度早期

佛塔均为圆形塔基、半球形覆钵形制，公元前 3世纪至 2世纪间传播至犍陀罗、中亚及塔
里木盆地。贵霜王朝时期，犍陀罗地区受希腊、波斯文化影响，完成形制首次革新，圆形
塔基逐步演变为方形塔基，塔身多层化、外立面复杂化，为佛塔进一步东传奠定基础。中
亚南部巴克特里亚（大夏）地区是佛塔形制本土化改造的关键枢纽，工匠将犍陀罗方形塔
基改良为中亚三层逐级内收的阶梯式塔基，形成适配中亚绿洲地貌的专属佛塔形制。

二、佛塔在西域的传播与改良
三阶梯式塔基佛塔沿西域南北两道传播，形成差异化发展格局。西域南道为早期传

播核心通道，约 3世纪开始经疏勒向东传入于阗、鄯善、楼兰等地，承袭中亚原生形制。
西域北道以龟兹、高昌为核心，形成二次改良形制。龟兹苏巴什佛寺佛塔融合犍陀罗北部
艺术特征与中亚阶梯塔基结构；高昌交河等地佛塔在三阶梯塔基基础上，融入汉地方阵布
局理念，形成规整有序的金刚宝座式塔群，打破了犍陀罗佛塔无序排布的格局，是汉文化
西向辐射的直接佐证。

三、中原地区的最终本土化成型
南北朝至唐代，西域佛塔形制经河西走廊传入中原，完成最终本土化蜕变。敦煌北

魏、北周壁画中的佛塔，保留三阶梯式塔基过渡形态，融合中式密檐结构，实现外来形制
与中原艺术的初步融合。山东唐代龙虎塔是本土化成熟典范，塔基延续中亚三阶梯塔基核
心结构，同时融入中原仿木斗拱、龙虎浮雕、束腰须弥座等传统建筑元素，将外来佛教建
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筑纳入中式建筑礼制体系，彻底摆脱中亚、西域原生形态，形成兼具异域质感与中原审美
的全新佛塔样式。

四、传播脉络与文明交流价值
整体来看，三阶梯式塔基佛塔形成“印度原生—中亚改造—西域分流—中原定型”

的完整传播链条：一是构建了多元融合的中式佛塔建筑体系，丰富了中国古代建筑工艺与
造型语言；二是印证了丝路文明双向互鉴的本质，打破文明单向输入的认知；三是完善了
中古丝路交通、宗教传播、民族交往的时空脉络，弥补文献记载短板；四是彰显了中华文
化兼容并包、守正创新的核心特质。

五、现代启示
佛塔千年演变史表明，文明的生命力在于开放包容与创新转化。当代文明交流需摒

弃封闭保守与全盘照搬，立足本土文化根基，吸纳外来优秀文明成果，通过创造性转化实
现融合发展，为新时代“一带一路”文明互鉴提供历史经验。
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