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oasis-city history.
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1887年秋，奥布鲁切夫赴外里海铁路科考途中过境布哈拉，见闻载于《沿中亚的山
地与荒漠》（1948）。与外交官、东方学家不同，他核心任务是地质调查，城市观察属旅
途副产品，较少受宫廷政治束缚，多记录物质与日常生活。本文以该俄文文本为核心，辅
以万贝里、梅延多夫等游记互证，区分亲见与传闻，讨论其丝路绿洲城市史价值。

城市物质景观上，他见七米土坯城墙、铁皮城门，守军坐卧吸烟，城防松弛。外里
海铁路已至城南 12公里，埃米尔拒绝“魔鬼大车”入城，卡甘设于郊外，这既是保守，更
是沙俄保护国下维护有限主权的选择。入城后，他穿狭窄土巷，投宿商队客栈：底层仓库
马厩，二层客房，石地抬高，无家具，高窗铁栅。商业街喧闹，居民区高墙紧闭，印证内
向型街区（махалла）的长期演变。

社会群体方面，巴扎按行业分街，商贩席地坐毯，苇席遮阳，兼作公共社交空间。
他注意布哈拉犹太人：长袍绳腰带、黑发不剃，帽与绳带是强制身份标识；据传其掌握批
发贸易与养蚕业，但需互证。茶坊中偶遇苏菲德尔维希：白袍、锥帽、长杖，嚎叫跳跃乞
讨，却避开外来“异教徒”，反映宗教民俗与身份边界。清真寺高塔仅远观，处决囚犯之
说属听闻，不可采信。

水环境方面，豪兹是方形石砌池塘，兼具供水、宗教净礼和社交功能，常与茶坊、
清真寺结合。但露天死水导致麦地那龙线虫病（ришта）流行。奥布鲁切夫指出布哈拉无
自来水与排污系统，病原体以豪兹死水繁殖，建立“池塘—寄生虫—地方病”因果联系，
揭示绿洲城市的内在矛盾。

价值与局限：地质学训练使其对物质细节敏感，保存市民日常，并对疾病作朴素因
果分析；但仅停留一日，无法进入清真寺、宫廷和家庭，且作为沙俄科考人员带有“他
者”滤镜，亲见与传闻混杂，须与同时代游记、瓦克夫文书、苏哈列娃民族学研究互证。
该文本的价值不在完整复原历史，而在提供可与其他史料互证的日常切面；使用时必须坚
持史料批判。

Literature:
1. Обручев В. А. По горам и пустыням Средней Азии. — М.-Л.: Изд-во АН СССР, 

1948. — С. 61-64.
2. Бухара и русское востоковедение [Электронный ресурс] // moluch.ru. № 500-57-53. 

URL: https://moluch.ru/500/57/53/ (дата обращения: 09.09.2026).
3.蓝琪. 布哈拉汗国史 [M]. 北京：商务印书馆，2016.

4. 张建华. 19 世纪俄国的中亚考察活动 [J]. 史学集刊，2007 (03).

104


