
 

International scientific and practical conference 

Uzbekistan-China: development of historical-

cultural, scientific and economic relations 

(E)ISSN: 2181-1784 

5(26), Nov., 2025 

www.oriens.uz 

 

446 
 

当代中国儿童文学的现状 

 

 
https://doi.org/10.24412/2181-1784-2025-26-446-451 

 

许淼，语言学硕士研究生 

塔什干国立东方大学，70230101   

指导教师  PhD 副教授 Khasanova Feruza 

 

摘要：该文从当代中国儿童文学发展的创作、读者、研究及国际交流等

方面进行了分析与思考。创作呈现主题多样、题材扩展态势，创作队伍逐渐

壮大且结构越来越合理；读者的阅读习惯及兴趣有所变化，需提高阅读质

量；儿童文学研究领域在不断延伸，研究成果众多；儿童文学在国际交流方

面不断交流，知名度逐步提升。并对其未来发展做出预测以期能为儿童文学

的进一步发展提供较为全面的洞见和思考。 
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一、引言 

作为文学领域的一个重要分支，儿童文学是一个独特而重要的领域，对

儿童成长有着不可取代的特殊作用，在支撑孩子构建价值观念、世界视野与

人生道路方面起到关键性作用。当代中国的儿童文学在时代发展进程中有着

各自不同的特点，对当代中国儿童文学当下的发展状况进行总结有利于把握

未来儿童文学的发展方向，满足当代中国少年儿童的精神文化需求。 

二、创作现状 创作题材与风格 

随着社会发展、人们认识的进步，中国社会越来越重视儿童心理健康发

展问题，儿童文学作品主题更趋向于儿童的自我认知、身心发展、成长需要

方面。其创作领域包括成长、友谊、冒险、自然科学、家庭亲情、历史文

化、科幻和现实，以不同形式，通过不同故事表达，让孩子们产生友情，体

验亲情，对家人朋友有信赖感、温暖感、安全感，这是儿童成长不可或缺

的；文学作品贴近孩子们的生活，也贴近其内心，激发孩子们对生活的热爱

与友谊的重视；从充满奇幻和冒险中激发孩子们的想象力，让他们体验战胜

困难的勇气和探索未知世界的愿望；历史文化类通过趣味化和古代神话的方

式表述，学习历史知识，了解和传递中华民族传统文化，例如《林汉达中国

历史故事集》里的“负荆请罪”的历史典故，《中国寓言故事》中的“守株待兔”

的经典故事，历史故事化，寓教于乐，将历史带给孩子们，既是历史的还原
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又有对孩子的启发作用，让孩子能够联系过去思考现状的形成和未来发展；

随着科技迅猛发展，科幻类也日益受到重视，从未来的科技、外星探索、星

际冒险等等，科幻绘本及小说，为孩子们开拓了解未知世界的新天地。 

在创作风格上，当代中国儿童文学百花齐放。 [1]写实风格作品侧重对生

活细节的描绘，手法朴实，展现生活的真实，如一些校园生活的儿童小说，

还原了儿童成长的真实环境和童年趣事。优美诗意的作品则语言简练有韵

律，多用自然意象，比如“麦浪”这类词表达抒发感情，像许多儿童诗歌和散

文，用较为灵动的文字表达对自然和生命的赞美 。幽默欢乐的作品以戏虐幽

默的语言和情节，让孩子们更加轻松，通过夸张的人物形象和搞笑的情节，

让孩子们在阅读中感受到快乐。知识科普的作品用易懂的科学元素、自然尝

试融汇故事中，让孩子在阅读同时学习知识。魔幻风格的作品打破现实，超

能力或运用奇幻想象构建的神奇世界，满足儿童对奇幻事物的好奇心，如一

些以魔法、异世界等为元素的小说，充满了神秘色彩。 

中国当代的儿童文学作家创作队伍日益广泛，除了儿童文学作家外，作

家和教师们也大量加入儿童文学创作中，如顾鹰、赵菱等青年作家，他们为

儿童创作的作品颇受青睐。文豪作家利用自己扎实的文字功底与丰富的创作

经验，给儿童文学创作注入了新的文学风景及文化视野，比如科普专业类主

题创作，出版社大多会请专业人士来参与创作，如《地球史诗：46 亿年有多

远》的作者古生物学家苗德岁。此外，借助现代网络信息技术拓宽儿童文学

创作与传播空间的浪潮中，不少网络作家转向儿童文学写作，他们的作品常

常题材新、风格新，如[2]《放生邮局》《引路杖》等。 

三、读者阅读现状 

电子书籍以及有声书籍。当代儿童的阅读方式和偏好受多方影响，如前

所言，电子阅读逐渐因电子设备普及而意义日益重要，越来越多的儿童开始

使用电子设备进行儿童文学的阅读（如电子书籍、有声书籍等）。这多是基

于数字化阅读具有阅读便捷性、互动性强等因素；但纸质书籍阅读是主流

（对于儿童而言），且多数家长认为纸质书籍对视力的保护比电子书籍更好

（根据有关研究报告表明，某些阅读时使用屏幕的儿童需要加倍注意视力保

护），同时纸质书籍有质感、容易收藏。书籍题材偏好主要倾向于趣味性、

情节性和想象力丰富的内容，比如童话故事、奇幻冒险小说；而一些反映现

实的作品也日渐被青睐，如反映青少年面临的恋爱、失业等困境题材的科幻

作品等，还有历史、传记题材的作品也需求渐长；影视相关题材的书籍阅读

也有了一定程度的升温（与一些热门影视作品和游戏相关）。阅读场所偏爱
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方面：图书馆逐渐受到青年人欢迎[3]（根据有关研究报告表明，青年读者们

更期待有多功能书店以及 AR 沉浸式阅读场所）。 

尽管儿童文学的市场需求日益扩大，但是儿童的阅读量与阅读质量还是

有待提升。因为大部分儿童课业负担较重，阅读时间少，阅读量偏低。[4]中

国儿童每年的课外阅读量为 14.68 本，高于全国成年国民人均纸质图书阅读

量，而有 2.85%的儿童阅读量达 100 本以上，小学低年龄段儿童的阅读量较

大，且随着小学段阶的升高与没有自主阅读的动机，因此阅读量呈现出下降

的趋势。此外，市面上还充斥着大量低质量、低素质的作品，对儿童的阅读

体验和阅读质量造成了负面影响，网络文学和短视频快节奏、碎片化的内

容，对阅读的冲击也很大。因此，为提高儿童阅读量、促进他们的阅读质

量，还需要学校、家庭与社会共同努力，为广大儿童营造良好的阅读环境，

提供良好的阅读资源，并引导孩子养良好的阅读习惯。 

各地为儿童阅读的开展也是费尽了心思，展开了多种多样的阅读推广活

动。例如：为鼓励学生阅读，学校开阅读课、开设读书节、学校图书角等

等。国家图书馆联合社会各界机构的“司机童读”，按照每个季度的时限，将

优秀的童书 20—30 种，列出书单。[5]由北京地区各区公共图书馆 2025 年暑

期联合举办的，1400 余场次的“阅读北京-童行中轴”少儿行读活动。书店、图

书馆等文化机构开展绘本故事会、作家见面等活动，鼓励儿童走进书店和图

书馆。北京不少公益性机构的阅读推广活动，为偏远地区的儿童捐阅图书、

建立图书角。也有不少中国图书机构，将图书运往海外，经过各方的努力，

在海外建立图书角，让当地生活在海外的孩子和华裔儿童，能够随时阅读中

文类图书，在海外，也聚集了许多热爱中文的国外儿童。 

四、儿童文学研究现状 

当前，中国儿童文学研究呈现多样化，除了作品研究、作家研究之外，

还有儿童文学理论、儿童文学教育、儿童文学与文化等研究领域。其中，儿

童文学理论研究领域中，中国儿童文学学者对儿童文学的本体、特性、功能

等进行探讨，提出若干新的儿童文学理论研究观点。譬如，有学者从儿童心

理学、社会学等相关学科出发，探究儿童文学问题，为儿童文学的创作与研

究提供相关新的理论依据。研究儿童文学教育，主要从儿童文学在学校教

育、家庭教育等方面进行，对利用儿童文学，提高儿童阅读、语言表达、审

美水平等问题进行研究。研究儿童文学与文化，则对儿童文学与传统文化、

外部文化交流与儿童文化、儿童文学的文化传播与研究等问题进行探究。 

伴随学科间的交叉融合，儿童文学研究方法也不断创新，传统的文本分
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析方法仍然是儿童文学研究的基础方法，但如今越来越多的研究采用跨学科

的方法，比如运用心理学的方法，研究儿童的阅读心理和接受机制，探讨儿

童对不同类型儿童文学作品的喜好与反应；运用社会学方法，探讨儿童文学

与社会环境及社会文化的关系，分析社会因素对儿童文学的创作和传播的影

响；大数据分析方法也逐渐被运用于儿童文学研究，通过对儿童文学作品大

数据的分析、读者大数据的研究，推求儿童文学的发展规律与读者需求。创

新的方法拓展儿童文学研究视野、丰富儿童文学研究手段。 

近几年来，中国的儿童文学研究取得了丰硕的成果，出版了一大批学术

论著，撰写了一篇篇优秀论文，对儿童文学的不同门类进行了研究。这些研

究有些直接为儿童文学创作、出版、教育服务，作出了重要贡献。有的成

果，比如关于儿童文学教育的研究成果，为学校及家庭开展儿童文学教育提

供了理论支持及实践参考。如[6]马忠的《中国本土儿童文学的生态内涵》获

得 2017 年首届广东创意写作奖评论奖，提升并彰显出儿童文学的社会价值及

现实意义。儿童文学研究成果的出版也为儿童文学学科建设提供了大量可供

建设儿童文学专业型人才的资源。与此同时，学术活动越来越多，国内国际

专家学者的交流与合作不断深入，对提高我国儿童文学研究水平起到了有力

促进。 

五、国际交流与合作 

中国当代儿童文学在海外的影响与日俱增，很多作品译介为多种外文在

国外出版。一些具有中国性与文化特征、以中国传统文化为题材或以当代中

国儿童生活为背景的原创性儿童文学作品被翻译成英文、西班牙文、法文等

多种外文在海外出版，深受国外读者喜爱。如《青铜葵花》已出版 26 个语种

版本，在[7]《海外中文少儿图书读者调查报告（2010-2014）》中，它是近两

年内海外图书馆购量最大的中国儿童文学作品。中国儿童文学的翻译作品与

在海外的出版为中国文化的传播拉开了大幕，成为中外文化交流的重要平

台，也为未来中国儿童文学作家的海外市场推介提供了可能性，提升了中国

儿童文学的国际影响力。 

当代儿童文学作品翻译中，[8] “文化替换”与“注释”是解决文化差异、帮

助海外儿童理解的核心策略，针对中国儿童文学中丰富的文化元素，译者采

用文化替换和注释相结合的手法，将中国的红色解释为象征喜庆和好运的颜

色，春节也会附加注释，帮助外国读者理解。例如“庙会”如直译会造成困

惑，但如果翻译为更加通用的“节日集市”便于理解，以及“灯笼”优先传递增添

节日氛围装饰的概念再进行翻译。才外，还要一些文化背景是需要单独补充
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的，以保留文化的独特性。 

中国积极开展国际儿童文学交流活动，相继举办国际儿童文学论坛、研

讨会、书展、创作交流等活动。中国儿童文学作家与国际同行进行了广泛的

交流与合作，相互共享研究成果、分享创作经验等等。例如，2025 年，[9]第

62 届国际儿童书展邀请了 90 个国家、地区 1500 余厂商参展，在第 62 届国际

书展上，中国出版代表团以 2500 余种图书参展。2025 年举办的华问童诗国际

交流活动在宁波开幕，250 余名海外的学生代表及儿童教育专家参加了此次国

际儿童文学交流活动。同时，中国儿童文学作家也走出国门参加国际书展活

动与文学活动，宣传展现中国儿童文学风采等。这些国际间的活动把中国儿

童文学与世界儿童文学融合起来，从而进一步推动了中国儿童文学在世界的

发展。 

六、结论与展望 

当代中国儿童文学在创作、读者阅读、研究和国际交流方面取得的成就

令人瞩目，也存在一些困难和问题，在创作上进一步提高作品质量、创新创

作理念和手段，关注儿童精神成长和反映社会现实；在读者阅读上进一步提

高儿童阅读量和阅读质量、培养儿童正确阅读习惯；在科研工作上进一步扩

大研究范围、革新研究方法，提高研究质量；在国际交流上进一步加强与世

界儿童文学界的交流合作，扩大中国儿童文学的国际影响。展望未来发展，

在当今社会越发注重儿童教育以及时代发展的大背景下，中国儿童文学必将

有更广阔的发展舞台，在创作者、研究者、出版者及社会各界的携手努力

下，创作出更多反映儿童成长的精神文化需求的优秀作品，为儿童的健康成

长和发展做出更大贡献。 
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