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YUFYP TUWINJA “4ON” KOHIENTH

®dapxoxa ['ucapos
TomxkeHT nasnar [HIapKITyHOCKHK YHUBEPCUTETH YKUTYBUUCH

AHHOTAIUA
Ywoby maxonaoa yiizyp munuoda Kaoumoau KyalaHub Kenaémean Xaix muiuod,
baouuil a é3ma adabuémoa Kene UuIamuiaouean You mui oupaueu, 6y OupiuKHuHe
Konyenmyan scuxamnapu xycycuoa ampogauua maviymom bepunaou.
Kanum cyznap: Yaiu, Yauu Xumatiu, Yaiu cabsuu, Camuniuo CumneHcuc,
I'peen mea, Konyenm, wiugobaxwinux xycycusmu.
AHHOTAIUA
B oannoti cmamve npeocmasnena noopobras ungopmayus 06 yiucypcKom a3vixe,
A3bIKOBOU  eOuHUYe, UWUPOKO UCHONL3YEMOU 6 HAPOOHOM A3blKe, UCKyccmee U
NUCLMEHHOU Jumepamype, a maxKice 0 KOHYenmyaibHbIX ACNeKmax 3mou eOUHUYbL.
Knwueevie cnoea: Yaiu, Kumatickuu uau, Mopkosuwviii uau, Camuniuo
Cunencuc, 3enenvuil uati, Konyenyus, yenebnvie ceovicmaa.
ABSTRACT
This article provides detailed information about the Uighur language, a
linguistic unit widely used in the folk language, art and written literature, as well as
the conceptual aspects of this unit.
Key words: Tea, Chinese tea, Carrot tea, Samillio Sinensis, Green tea, Concept,
healing properties.

KUPHUII

Xozupru unxonr AsronoM Oxpyru Xutoil Xank PecnyOnukacu tapkuOura
KUPYBUM YUFYp TUIUJA CY3JallyBUYM YUFYp XaJKUHUHT BaTaHU XUCOOJIaHAAU. YUFYp
xanku Kagumru TyprnoH Boauiicu xyayauaa sxkoimammran [Hlapkuii Typkucton ae6
atanran PecrnyOnuka axonucu Oynuimrad. YUFyp TWinaa MaBxkyq OYyinraH dYou
KOHIIENTH Oy XaJKHUHT aXJIO/IapHJIaH CakKjJaHuO aBJIoOJ[aH aBJiojyapra YyTHO
KeNa€TraH aHbaHAJApPUHUHI UHBUKOCHMIUP.YUOM KOHLENTHIA YUFYpP XaJIKU
Tapakkypu Ba TaMaJJyHU MaxCYJUIADUHUHT JTUCKPET MaKMyacu HamMo&H OViaau.
[IlyHnra acocan 4ol KOHLUENTHAA YUFYp XaJKUHUHT OOPJIUK Ba JKaMUAT XyCyCHIAru
00BEKTUB XaM/ia CYOBEKTUB OMIUMIIAPU Xa3WHACH CaKJIaHUO KeJla/iu.

AJJABUETJIAP TAXJIUJIA BA METOJ1OJIOT USI

AHnbaHaBUIl TWINIYHOCIMKKA XOC OyiraH TacaBBypjapja JIMHTBUCTHKA Ba
CEMUOTHUKAHUHT ¥y3apo OOFIUKIWUTH TYIWK oOunO Oepunmac €au.3aMOHaBHiMA
THJIIYHOCIMKA SHTH SBHHATMII OYiM6 ro3ara 4ukaérran “Ypra mapaxa TEopHscn”
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JUHTBUCTUKA Ba CEMHUOTHKA VYpTacHIard MasKyp VY3WIWIIHU Oaprapad eTwuin
0apobapu AHTPOINOTCEHTPUK MapajurMa Joupacuia CEeMHUOTHKA, COTCHOMAJaHUIN Ba
KOTHUTHUB )XKUXATJIAPHA CUHTE3JIAN]IH.

[TonoBa 3./]. HUHT (UKpHUYAa KOTHUHTHUB JIEKCUKOJOTUSHUHT AaCOCUHU KOHIEMT,
KOHIEMNTJIAIIYB, Jdapa)kajJaHUWIl, KOHIIENT MaiJIoHu Ba JAyHE XapuTacu KaOu
KaTeFopusiap TalKuil €tand. KoHUEnTnap KUMIWIUK KaMUSTHAA WHCOHJIAPHUHT
nyHéna TeBapak arpodmaru coaup O6yiIaéTraH BOKEa X0AuCalapHu, MaBXKy I Hapca Ba
O0OBEKTIIApHU HOMJIAIIIA Ky acpiap MoOalHWa OHIJIM PaBHUINIA OJuO Oopamurad
daommsaTuHUAT Maxcynmu XucoOnaHaau.lllyHMHT yd9yH KOHTCEIIap WHCOHHHHT
nyHEHU aHriam QaoausaTd OwiaH yambapuyac Ooraukaup. MHCOHHMHT OOPJIMK
TYFpUCHAATH ouMMIIapu KOHIIETIap TU3UMU/]IA aKc eTagu Ba
Myskaccamiamaan. KoHnenmap TusumMuia xamiaaHraH MabJIyMOTIIap OHTNIa Y €K Oy
XaJIKHUHT TyHE XapuUTacu TOFPUCHIATU OMIIMMIIAPUHM U(DOIaIOBYN TUII OUPIUKIIApU
OynuO Xu3MaT Kujaaau. TUIIIYHOCIMKHY TU3UMIIA YPraHuil WIMHN U31aHUILIapUTa

Konnent tymynuacunu Jluxatués JI.C. ToMmonunan onud xupuiarad. Konment
aTaMacl 3aMOHAaBUM JIMHIBUCTHUKAJA TYHNIYHYAHUHT MOXUATHUHM HuoOaa ETyBUYH
Ooupnuk cudartuna TyUIryHUIaIH.

XalKHUHT MWUIMA-MaJaHui MEHTan OOMIMKIIapy KOHIIEIUIap/Ja akKc ETaju.
Konuent TymyHyacura mry >KuxaTAaH EHIOIIMITaHAA YHUHT THJI OWIaH Y3BHM
aJoKaJa EKaHJUTH SIKKOJ Ky3ra TallUlaHaJu. 3€po, WKTUMOUM MEHTaN OOMIuKIiap
KAMUSIT ab30JaPUHUHT ¥3ap0 MYJOKOTIApPH CaxHUAa TUHpaHIaIINO TYTIJIaHA M.

[ITapk xankJIapuHUHT KOH-KOHUTA CUHTMO KETraH MEXMOHAYCTIIUK OJaTiaapH V3
TapakKUETH MOOaHKUIa KOTU1ad KOOI KypuHUIILIIApHU KacO eTtrad. “bup maiuznu
KUpK OYynu0 eran” XalKUMHU3 acpiiap JaBoMUJa OaxXWJUIUK, KU3TaHYMIUK, TOP
dbebmuk kabu canbuii wimatiaapaad OanaHj TypuO Kenaau.MexMOHIYCTIHK, OYHK
yexpaiauk, XymQe; Uik, MMUPUHCY3IUINK a3al a3zajjaH OW3HHHT aXIO0JIapMU3
MyoMmalia 0I00MHUHT 0€3aru 0ynud KeraH.

XangmapuMu3 KyHIAIUK TYPMYIIMHUHT axpaiMac Oynarura aiiaHuO KEeTraH
“Oup maéna 4o’ yAyMUMHU3HUHT MapKa3uil Tamas TOIIM YO MYMMIIMTHAaH uOopar.
Yoii KonuenTtu aitHaH my OMpruHa JEKCHK OWUpIMKIA >KamJlaHraH OyTyH OOLUIM
TylIyHYaJIap TU3UMHUHHA U(oJia ETaIu.

Vitryp THimMaa maBxKyn OyiaraH 4ol KOHIENTH Oy XadKHUHT aXIoAJIapuiaH
cakJiaHuo aBIIO/JIaH aBnojmimapra  yTub KenaéTran aHbaHaJAPUHUHT
uabukocuaup.Hoit Konmentuma yitryp Xanku Tadgakkypd Ba  TaMaJyHH
MaxCyJUIApUHUHT JTUCKPET Maxkmyacu HamMo€H OVymaau. Illynra acocan uoit
KOHIIENITUAA YUFYp XQJIKUHUHT OOpJIMK Ba XaMHAT XYCyCHUJard OOBEKTHB Xamja
CyOBEKTHB OMJIMMIIApU Xa3MHACH CaKJIaHUO KEeJaJIu.
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Yol ycUMIIMTH V3UHUHT TApKUOWHA TY3WIMIIAIArM MOJAJAJAPHUHI HHCOH
CaJIOMATIUTH y4yH (oiimamuinrd OuiaH Mamryp Oyirad, JacTtaBBajl y KaMUSTIATH
XYKMpOH TaOaKaJapHUHT JAaCTypXOHHUaruHa oynaran kaMeéo naumiIMK oynaran Oyiica,
KEMMHYAJIUK CaBJIO-COTUK, THXOpaT (HaoMSITH PUBOMIAHMILN HATHXKAcHIa KEHT
OMMa JIaCTypPXOHUTa XaM €TUO KENTraH.

Yol ycuMiuru Xaxkuja, YHUHT Tau€piaHuIl yCyJUulapyu TYFpucuja Kymiad
puconanap, 6aauuii acapiap spaTHITaH.

Yol KOHUENTH XYCYCHIIMK JapaXaCuJaH YMYMMWUIMIUIMK MaxKOMUra
KyTapujiaral HOH, CyB, XaBO, Xa€T, TYpMYI, py3Frop kabu Tuin OupiaukIapuaaH oupu
caHajau.

By KOHIENT JNEeKCHUK KUXAaTHaH TWIgaru Oup OYruHiIM OUpIMKOYIUIIUTra
KapaMaii, KEHT JIMCOHUN MalJIOHHU €rajiail OJiIu, MHCOH OHTHUJa KOMJIEKC (haoyusT
TypJlapuHU aKC ETTUPHIL, AYHENArW TaHCAJOMATIMK XUCCH OpKAJIH CaxXUIlINK,
OYCTINK,  OJMIKAHOOJMMK, OaFpUKEHIVIMK, XaMCyXOaT/IUIWK, KaMTapUHIIUK,
XOTUPKAMIIMK, Ora-MHWIMK Ka0W XHUCIATIAPHUHT KaMOJMHM HAMOEH ETyBYH
VOKTUMOMI TyLIyHYQJIApHU Y3 W4Ura kampad osau.Yol CY3MHHUHI TYFpUIAH TYFpH,
TyO0 MabHOCH OwWiIaH OWp KaTopja YHJA >XKaMHUATIArd aHbaHABUM MyHocalatiap
TYIUIaMH XaM YWFyHJIamaud. by xuxatinapu OuiaH 4ol KOHUENTH Ma3Kyp JEKCHUK
tymyH4yara FO.C. CremanoBa xamna B.B. KonecoBnapuunr 6epran “rapuxuii Ba
€TUMOJIOTMK KOMIOHEHTJIApHUHT HU(oJayucy’”’ JI€raH aHWKJIaHMacura »aBoO Oyia
OJIIH.

Yol KOHIIENTH MOTHUBJIAHTAH KYpPCATrUy EKAHJUTHM YHUHT TUHIJIOBYM OHTHUA
JaBpa MUruHIapu, 3uédaria MIITHPOK ETUIN, MEXMOHTra TakiIu( ETUIuM, AYCTY
KapuHaouuiap OWiiaH JTUHIOPJIAIINII, JUIaH CyX0aTaamuo YTHpUIIT KaOu MUJITHI -
MEHTAJI KaToOp COTTCHAJ KaJApUATIApHU €ara KENTHPUI TabCHUPUra Eerajuruia
kypuHaau. Ymly KaapUSTIaApHUHT acpiiap MoOaiiHuaa aBJjojjiap TacaBBYypHTra
CUHIMO KENraHJIUId Ba Ma3Kyp YIYMIIAPHUHT OOIJIOBYM EJEMEHTH OYiraH 4ou
WYUMJIMTUHUHT HOMHM  YHUBEpCal, MWUIMNA-MaJaHui, WKTUMOUM, Kamoar,
WHIUBUAYyaJ-IaXcui Xxapaktep kacO eruaan.Cababu TypKuii3abOH MYCYJIMOH
XQJIKJIAPUMUA3HUHT TYH-MapakaJapuHUHT OMpOPTACMHU XaM YOMCH3 TacaBBYp E€THO
OyIMaiIn.

“Vitrypnap — Mapkaszuii Ocuénaru KaluMru TYpKUii3a00H XalKJIapHUHT OUpH
xucobnanaay. XuTonHUHT IMHXOHT yifFyp aBTaHOM pailoHMHUHT TyO xanku. [y
omnan Oupra Kozokucronma, Kuprusucronna, V36ekucronna Ba SIkun [Tapx
MamJlakaTiaapuaa smamand. YMymuid conu 8,5 mwuinon kumu. (2001). Vitrypaap
Mapkazuit Ocuénar KaauMrd TYpKUW3a0OH XaJjKJIapHUHT OUpH XHCOOIaHaIM.
Xozupru XXP, IIuHK0OH yWFyp aBTaHOM PalOHUHUHT TyO Xajaku. TWUIM — TypKHid
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TUJIMHUHT XKaHyOWi-IuapKuid Fypyxura kupaau. 15 acpinapaa JKertucyBra mabiiym
MUKJIOPH  KY4YUpWIraH  yHUFypJapHH  TapaHuud  (O€XKOH)1€0  aramrad.”
XTTIC://y3.WHKUTIEAKA.OpF/WHKH/ Y UFypaiap.

Vitryp tunuaa 2012 vmnga XXP HImxonrXank Cuxxuiiss HampueéTuaa 4orm
etwiran MW kuemimu “VYiiryp tab00aTu XOM AOpuiIapyd WIMHK SHIIUKIONEAUSICHIA
yoitHuHr Yaiin, Yaiin Xuraitn, Yaliu cad3uii HOMIapu MaBKYUIUTH KENTUPUIIAIH.

Yoii xakuaa Ma3Kyp KATOOIa sSiHA KyWHJIard MabiIyMOTiap Keatupuwiran: You
Iy HOMJIaT¥ YCUMIIMKHUHT SIIPOrH 0ynu0, Xymoyi, KYK paHTiu YTKUp TabMra €ra.

Yukum ypuu: XXPuusar FOuHaH, JKIKASHT BUIOATIApHUIa MMTHIITHPUIAIN. 9,
10 otinapaa uru6d Kyputnb UIIIATAIAIH.

TaOnaTu: UKKMHYM apakaJa XyJ-COBYK.

Xycycusatu: YaHKOKHHM OOcCHII, XapopaTHW MacalTHpUIN, TUHWIAHTHUPHUIL,
CUUIMK Xaiijall, Musi, I0paKk Ba HEPBHH KyBBaTIAHTHUPHILL.

Kyunu yapuok HaTmkacuaa ro3ara Kenagura YaaHKOKHU, JKUTap XaCTAJIUTUHH,
MU, I0paK, HEPB XaCTaJIUKIAPUHHU, WY KOTHILI, CHUHAMK TYTWIMO KOJUIIM KaOu
KAaCAJJTMKJIAPHU J1aBOJIAIIIa UIUTATHIIAIH.

10 FpaMM KYK 4O, 3 rpaMM JIOUMHIOHAWKU XUHAUH, 10 rpaMM 60/10M Maru3uHH
MEBEPIaru KaHOK CyB OwiaH namiabd uuuu® Oopusica,Musi Ba I0pak (PaoiusTUHU
SAXIINJIAWIA, HEPBHU TUHWIAHTUPA/IN.

Kyk 4ol COBYK MMKO3JIM Ba KaM KOHJIM KUIIWJIAp CaJOMATJIMIHUIa akC TabCUP
KYpCaTHILN AHUKJIAHTaH.

Xank nmactypxoHuaa “YifFypya 4YOW® HOMIIM MWUIMKA PETCENT acocuia
Tal€pJIaHTaH YO aCOCUM YpUH Erajuianiu.

Atkanuaii éxu Etkenvair (Uyg. «;z;e; < / erkenyair / otkanchay; Kirg.
atkanchay) — VYiirypaapHUHT MUJUTHE 4oiiu OVIINO YHUF YacyiMa HOMU XaM MaBxKy/I,
TUOETIIMKIIAp XaM YHU ITyHJIall aTaliaim.

bup nuéna “Yitrypua 4oil”’HUHT TapKUOUN KUCMJIapUTra KylHuaaruinap Kupajau

* Cys— 100 ml
Cyr— 100 mi
* Kopa uoii— 5 ¢
Capér — 0,5 ch. |.

Ty3 (Tanbura xypa)
» Kopa mypu (Ttanbura xypa)
Taitépmam Bakru: 10 minut.

“Yiirypua 4ol ’HU Tal€piail peTcenTH:
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To3a noumga cyB KaiiHaTWiINO, KaitHAO TypraH MmaWTuAa CyB Ba CyT/AaH TEHT
MUKJIOpAa KyHuiaaau, OMp CTakaH CYIOKJIMKKA 5-6 FpaMM MpEciaHTaH YOu, spUM
KOIIMK capE€FrBa MEBEPUAA Ty3 Xamaa Kopa Mypd COJTMHAIN.

By woii 6em - onTu makuka KalHaTWIaAW Ba apanamtupud typuiaau. CyHrpa
nuénanapra KyuunuoO, capérHu xap Oup nuénagard youra KyUIWialau. YUFYPua
YOWHU MHUIIUPHUKIAp OUIaH UCTEHBMOJ KUITUIIIA TN,

bab3unap Oy yoiiHU OBKATJaH OJIMH y3aTUIIAIU YHAAH KEHHH €ca acOCUil TaOM
TOPTHIIA/IN.

MYXOKAMA

V36ex Ba yitryp xankiaapu xamaa Mapkaszuil Ocu€ MyCyJaMOH XalKJIapUHUHT
ypd-onatiiapy nespiu Gup-OUpUra SKUH caHananyd. Y30eK ypd-onaTiapuMusra Kypa
MEXMOH OJIIUra HOH OuJjiaH Oupra ambaTTa 4OW KEeNTHpPUIIAJIH. V36exucronga uoii
YU KAYOHJAH OOIIAHTaHJIWTU XaKWJa aHUK MabyMOTJIap ydupamaca-ia, Oupox
Oy yIyMJIapHHUHT TapUXU Y3YHJIMTUTA I1y0Xa €bK.

YOWHUHT OpraHU3MHHM TETUKJIAIITUPYBYM XYCYCHUATH YHUHT TapKUOHWIaru
xobenn (4%) MuKIOpUra GOIUIHK. Y30EKHCTOHHHHI MKIHMUH MIAPOUTIAPHIAH
Kenmub yuKuo Ou3ja acocaH KYK 4Or WUHTIaIu.

bupruna HUKOX TYWMHM TalIKWJ €THUII OWIaH OOINIMK Taa0upJiiap MHCOJIUAA
WHCOHJIADHUHT MKKHW EIIHUHT KEeJaXaKk TypMYIIM Macjlacujia KaTtop Mapocumiiap
YTKa3WUIIWHA KYPUII MyMKHH.

Hon cunmupum mapocumu, KWYMK Ba KaTTa (oTuxa, Ty Oepuimr E€xu TV
o0opuil, Ku3 0a3mu, Ky€B HaBKap, HUKOX TYiM, KEIWH CcajoM, vapiap, Kyan
YAKMPHK Ba XOKa30Jap. Y30EK Ba YHFYp XaNKJIApUHUHT aHA 11y MapoCHMIapu OHp
nuéna yoricuz yrmanau. Kanumnan makmnanu0, anbaHaBil Tyc ojiran Oy yaymiap/a
XAIKJIAPUMU3HUHT TapUXUN-UAKTUMOUN-COTCUANI-MUJITUN MaJIaHUSTIapU TacaBBYpP
etwnand. Yoi Konuentu ailHM 1y Ba 1y KaOW JIMHTBOMAJaHUN XHCIATIapHU
TUHTJIOBYM KY3 OJiMJa TraBaajiaHTupaan.Yoill KOHIENTUHUHT MOTHWBJIAHTAHJIUTH
OupruHa 4oil CY3MHUHT OHITA ETKA3WIMIIK OPKajJd TacaBBypJa 4od OMJIaH OOTJIMK
KaTop yAyM Ba aHbaHajlap CUJICUJIACH Mai0 OYIuIuaa akc eTaau.

HATHUXA

Yol KOHLIETITH JEKCUK OUPIUK cudaThia KUIIKM OHTHIA:

1) Yo#t YCUMIMTMHUHT (PU3MOJIOTHK >KUXATAAH WHCOH CAJOMATIUTH Y4YH
dolinany eKaHINTUHH,

2) Yo#HUWHT TapuxaH MUJUINA aHbaHABUI MYMMIIMK CU(ATHIA NCTEHBMOI KUITHUO
KEJIMHTaHJINTUHU;
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3) Yoit nuumn MapocuMu oaauid (U3HOJOTHUK OJaT €Mac, O0aaku aKI0ITapHUHT
MEXMOHJIYCTJIMK, OUUKIOIHIUK, XYII(EBIUIHK, SXIITH ME30OHIIUK, KapaMJIIIUK Kabu
yaMJIap eracu OYJIraHiIuruHu;

4) “bup nuména 4dod mbOopacu’na XaJKHUHI MacjaxaT, MalliBapar, cyxoar,
KEHramuo oiui kabu MIWIIHI-MaJaHUi TaMOUWKIUTApY aKC ETUILIMHU;

5) Yoiil y3aTUIIHUHT OWJIABUK TapOMs, KarTajapra UKpoOM, KHUUKJIapra u33ar,
’Kamoarra XypMaT, I[IaXCHi KaMTapiuK Ba 0400 KabW XUCHATIApHUHT paM3u
EKaHJIMTH KaOu KaTop OObEKTUB Ba CYOBEKTUB OMUJIIAPHU MIAKIUIAHTUPAIH.

XVYJOCA

Tun uHCOHMSITra OEpUIIraH yiIyF HEbMATIap/laH eHr HoE0u caHnanaau.MIHCcoHusT
acpyiap JaBOMUJIA JKamJlaraH OWIMMIIapu YHUF OHA TWIKJa TeHopoH Mepocu OYIuo
cakyianaau. IHcoH Oonanuruaan 6omuiad O0piauK TyFpucuaa Bepoa €xku HOBEpOas
Ty11a0d oprruprad Ounumiapu KoHuenrtinap xa3uHacura sxamiaaHagu. MIHCOHIapHUHT
OOpIMK XaKuJard CTUXUSJIM Ba OHIVIM paBulla BEpOanm (or3aku, €3ma) EKd
NapaJIMHIBUCTUK  (MMo-uIopanap, udoaa Xapakariapu) OpKaJId TYIJIarad
OWIMMIIapu KOHIENTIIAp “CEMAHTHUC CUTUMU Ta

Xap Oup KOHIENT KUIIM OHTUra Y3MHUHT 3MOTCHHAJI-MOTHBAIUSIN TabCUPH
OWIaH KMpaau Ba XOTHPaaa THI TU3UMHHUHT HHBUKOCHHN MyCTaXKaMJIaiIn.

Ipodeccop V.K. IOcynoBHUHT TabOUpu OWiaH aifTraHna, KOHLENT OHIJArH
“OmyMIIap MaXMYyacHUbHH TaIlIKWJI 3THIIAIU Ba aBJojlapJaH-aBIoAjapra eTKa3uiira
XU3MaT KWJIAJIH.
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