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ANNOTATSIYA

Magolada boshlang'ich maktab yoshidagi agliy zaif bolalarda tabiatga nisbatan
g'amxo'r munosabatni shakllantirish bo'yicha tavsiyalar beriladi. Magolaning
magsadi - eksperimentning aniglash, shakllantirish va nazorat gilish bosqgichlari
natijalarini tahlil gilish va tavsiflash, maxsus (tuzatish) umumiy ta'lim maktab-
internatida o'gigan bolalarni eksperimental natijalarini ochib beradi. Muallif
tahlillari asosida kichik yoshdagi maktab o ‘quvchilarida mehr-ogibatli munosabatni
shakllantirish bo ‘yicha olib borilgan ishlar o ‘z samarasini ko rsatadi.

Kalit so'zlar: boshlang'ich maktab yoshi, aqli zaif bolalar, ekologik ta'lim,
ekologik savodsizlik, shaxsning ekologik madaniyati, tabiatga munosabat, tabiatga
hurmat.

AHHOTALUSA

B cmamve danvl pexomenoayuu no opmuposanuro 6epercHoco OmHOUEeHUsL K
npupooe y YMCMBEHHO OMCMANbIX Oemell MAAduie20 WKoIbHo2o eo3pacma. llens
cmamsu - NpoaHAIU3IUpOBAntb U onucamov pes3ylbnmanvbl 9NlANO6 6blAGIEeHUA,
d)OpMMpO@ClHu}l U KOHmpoJst  IKCnepumennia, 8blAIBUB  IKCnepumeHmdajbHble
pe3yiomamul  Oemell,  00YYABUIUXCA 8 — CHEYUAIbHOU  (KOPPEeKYUOHHOLL)
061/L;€05p61306£1m€ﬂbH01/7 wKojle-unmepHame. Ha ocnose aemopCcKkozco aHaausza
npoeeoeHHas paboma no QopmMuposaruro a0O06HO20 OMHOULEHUS V WKOJAbHUKOB
MAAOuLe2o 8o3pacma oaem ce0u pe3yibmamel.

Knroueenie cnoea: mnaowuii wikovnwviil eo3pacm, YyYMCmMEEHHO omcmallble c)emu,
JdKoJIocuU4ecKoe eocnumdaHue, JISKONIocU4ecKas HeepamomHOCnlb, J9KOJ0cUYECKas
KyJbnmypa JuvHocmu, OnNHOULeHUEe K npupode, 6€pe.9fCHO€ OMmMHOWwerHue K npupoae.

ABSTRACT

The article provides recommendations on the formation of a caring attitude
towards nature in mentally retarded children of primary school age. The purpose of
the article is to analyze and describe the results of the stages of identification,
formation and control of the experiment, revealing the experimental results of
children who studied in a special (corrective) general education boarding school.
Based on the author's analysis, the work carried out on the formation of a loving
attitude among schoolchildren of younger age shows its results.
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KIRISH

Inson va tabiatning o'zaro ta'siri muammosi, shuningdek, inson jamiyatining
atrof-muhitga ta'siri ijtimoiy taraqqgiyotning hozirgi bosgichida globaldir. Butun
dunyo olimlari xavotir uyg'otmogda va ekologik muvozanatning buzilishini
ta'kidlamogda. Odamlarning tabiiy muhitga iste'molchi va vahshiy munosabati
bo‘lmaslik oqibatida yosh avlodda tabiatga mehr-oqgibatli munosabatni shakllantirish
zamonaviy ta’limning barcha bosqichlarida ustuvor vazifalardan biri hisoblanadi.
Bugungi kunda ilmiy adabiyotlarda "tabiatga munosabat”, "ehtiyotkorlik bilan
munosabat”, "g'amxo'rlik bilan munosabat” atamalari ko'p qo'llaniladi. Tabiatga
"g'amxo'rlik" munosabati va uni e'tibor va himoyaga loyiq bo'lgan ichki gadriyat
sifatida gabul gilishni anglatadi. "Tabiatga mas'uliyatli munosabat" tushunchasini I.T.
Suravegina ta’kidlab o‘tgan!. Tabiatga mas'uliyat bilan munosabatda bo'lishni
jamiyatning huquqiy normalari, tamoyillari va axlogiy me'yorlariga mos keladigan
uni muhofaza qilish faoliyati bilan bog'laydi. Ushbu talginda tabiatga g‘amxo'rlik
gilish insonni axlogi bilan chambarchas bog'ligdir. Shu sababli, boshlang'ich sinf
o'gituvchilari oldida muhim vazifalar turibdi: Kichik yoshdagi maktab o'quvchilarida
tabiatga ehtiyotkorlik bilan munosabatda bo'lish, ekologik ongni tarbiyalash, inson va
tabiat o'rtasidagi garama-qarshilikning to‘g‘ri ifoda etishlikka e'tibor berish,
ta'limning asosiy vazifasi boshlang'ich maktab yoshidagi bolalarda tabiatga hayotiy
gadriyat sifatida shaxsiy munosabatni, shuningdek, bolaning tabiatdagi o'rni, uni
asrash va asrashdagi rolini anglatishdan iborat bo'ladi.

MUHOKAMA VA NATIJALAR

Birog, aqgliy rivojlanishida nugsonlar tufayli boshlang'ich maktab yoshidagi
bolalarda tabiatga munosabat chuqur o'ziga xos xususiyatga ega. Aqliy zaif bolalarni
solishtirish va aniglash giyin ob'ektlar va tabiat hodisalari o'rtasidagi ichki alogalar,
shuning uchun ularning tabiatni idrok etishi juda o'ziga xos xususiyatga ega. Ushbu
toifadagi bolalar tabiatga ijobiy va g'amxo'rlik bilan munosabatda bo'lishadi.

Fagat tegishli hayotiy tajriba asosida shakllangan: tabiatning o'zi bilan aloga;
kattalar bilan mulogot qilish, uning davomida bola tabiiy dunyo hagida ma'lum
ma'lumotlarni o'rganadi. Boshlang'ich maktab yoshidagi bolalarda ekologik ta'lim va
ekologik madaniyat muammosi yetarli darajada rivojlanganiga garamay, agliy

! Ilepsa6o C.JI. Dxonoruueckas nejaroruka U ICUXoJ0rus: yaebHoe MocoOHe s CTYIEHTOB
By3oB / C.JI. depsibo, B.A. ScBun. — PoctoB u//l: ®enunkc, 2012. — 477 c.
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rivojlanishida nugsoni bo'lgan boshlang'ich maktab o'quvchilarida tabiatga ijobiy
munosabatni tarbiyalash yetarli darajada o'rganilmagan muammodir. Bundan tashgari,
ixtisoslashtirilgan amaliyotda aqgli zaif bolalar uchun (tuzatish) maktab-internatlari,
o'quvchilar bilan ishlash ko'pincha kichik maktab o'quvchilarining fikrlash, nutg va
kognitiv jarayonlarini tuzatishga garatilgan, ammo tabiatga hurmat masalalari
amaliyotda kam e'tibordir. ushbu toifadagi bolalarni tarbiyalashdagi ko‘nikmalar:

- agliy rivojlanishida nugsoni bo'lgan bolalar sonining ko'payishi va ushbu
toifadagi bolalarda tabiatga ehtiyotkorlik bilan munosabatda bo'lish muammolarining
nazariy jihatdan yetarli darajada ishlab chigilmaganligi;

- jamiyatda va davlatda tirik va jonsiz tabiat ob'ektlariga ehtiyotkorlik bilan
munosabatda bo'lish, uning boyliklarini saglash zarurati va ushbu toifadagi bolalarda
tabiatga ehtiyotkorlik va ehtiyotkor munosabatni shakllantirish texnologiyasining
uslubiy jihatdan yetarli darajada ishlab chigilmaganligidir.

Ushbu muammoni hal gilish bizning tadgigotimizning maqgsadi edi: pedagogik
shartlarni nazariy asoslash va eksperimental tekshirish va boshlang'ich maktab
yoshidagi agliy zaif bolalarda tabiatga ehtiyotkorlik bilan munosabatda bo'lishni
shakllantirish lozimdir. Eksperimentning aniglash bosqgichi natijalari shuni ko'rsatdiki,
ushbu toifadagi bolalarda tabiatga g'amxo'rlik qgilish yetarli darajada shakllanmagan.
Bu tabiatga munosabatning kognitiv, hissiy va xulg-atvor tarkibiy gqismlarini
o'rganish orgali tasdiglanadi. Tadgigot kognitiv komponentni o'rganish tabiatga
nisbatan o'rtacha (60%) va past 40% munosabatlarning targalishini ko'rsatdi.
Boshlang'ich maktab o'quvchilarining tirik tabiat ob'ektlari hagidagi g'oyalari va
ularga nisbatan hissiy munosabatini aniglagan hissiy komponent bo'yicha tadgigotlar,
shuningdek, o'rta (65%) va past darajadagi ustunlikni ko'rsatdi.

tabiatga munosabat darajasi (28%). Bolalarning atigi 7 foizi tabiatga yuqori
darajadagi hissiy munosabatni ko'rsatdi2. Ekologik vaziyatlarni kuzatish va hal gilish
jarayonida aniglangan tabiatga munosabatning xulg-atvor komponenti (o'rtacha
ko'rsatkichlar) tabiatga nisbatan past (57%) va o'rtacha (29%) munosabatning
targalishini gayd etishga imkon berdi. Bolalarda yaxshilik va yomonlik hagidagi
axlogiy g'oyalarni shakllantirish, tirik mavjudotlarga mehr-ogibatli munosabatni
tarbiyalash tabiatga ehtiyotkorlik bilan munosabatda bo'lishning muhim tarkibiy
gismidir. Bizning ishimizda katta o'rin axlogiy suhbatlar o'tkazishga bag'ishlangan
bo'lib, u yerda biz bolalarga inson harakatlarining axlogiy me'yorlarini tushunishi va
o'zlashtirishi va yuzaga kelishi mumkin bo'lgan ogibatlarni oldindan ko'ra bilishlari
kerakligini yetkazishga harakat gilamiz. Bolalar atrof-muhit ob'ektlariga nisbatan
axlogiy me'yorlar bilan tanishadilar, tengdoshlarining xatti-harakatlari va maxsus

2 Jleps6o C.JI. Dxonoruueckas ncuxoauarnocruka / C.J1. Nepsaoo, B.A. Sceun. — Jlay-rapnmic: Saule, 2014. — 191 c.
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tanlangan san'at asarlaridagi gahramonlarning xatti-harakatlarini muhokama qgiladilar.
Shu maqgsadda bolalarga yuksak badiiy asarlar o‘qitiladi. L. Tolstoy, K.D. Ushinskiy,
M.Permyak, E.Oseeva, K.Paustovskiy, M.Prishvin, V.Biankilar ular asosida tirik
tabiatga insoniy munosabatni shakllantirishga qaratilgan axlogiy suhbatlar
o‘tkazadilar 3 . Bunday suhbatlar hayvonlar va qushlarga nisbatan g'amxo'r
munosabatni  shakllantirishga yordam beradi. Mualliflarning ta'kidlashicha,
boshlang'ich maktab yoshida amaliy komponent tabiatga munosabat tarkibida katta
ahamiyatga ega bo'la boshlaydi, bu esa bolalarni tabiat ob'ektlari bilan o'zaro
munosabatda bo'lish uchun turli xil pragmatik bo'Imagan faoliyatga jalb gilishni talab
giladi. Shuni ta'kidlash kerakki, bu insonning tabiatga sub'ektiv munosabatini
rivojlantirish uchun hal qiluvchi va ahamiyatli bo'lgan pragmatik bo'lmagan
yo'nalishning faoliyatidir. Shunday qilib, tadgigotimiz natijalarini sarhisob qilar
ekanmiz, agliy nugsonlari bo'lgan boshlang'ich maktab yoshidagi bolalarning tabiatga
bo'lgan munosabatining kognitiv, hissiy va xulg-atvor komponentlarida ijobiy
o'zgarishlar yuz berganligini ta'kidlash kerak. Bolalar va ota-onalar bilan olib
borilgan ishlar va ularni tabiatga ehtiyotkorlik bilan munosabatda bo'lishga garatilgan
turli xil tadbirlarga Kiritish bolalarda tabiiy dunyoda sodir bo'layotgan narsalarga
g'amxo'rlik, insonparvarlik va g'amxo'rlik munosabatini shakllantirishga imkon
beradi. Bolalar nafagat go'zallikni ko'rishni o'rgandilar, balki unga ehtiyotkorlik bilan
munosabatda bo'ladilar.
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