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ANNOTATSIYA 

Ushbu maqolada tibbiy diagnostika jarayonida sun’iy intellekt va kompyuter 

ko‘rish texnologiyalarining roli yoritiladi. Xususan, rentgen, KT (kompyuter 

tomografiyasi), MRT (magnit-rezonans tomografiyasi) kabi tibbiy tasvirlarni 

avtomatik tahlil qilishda chuqur o‘rganish (deep learning) modellari va neyron 

tarmoqlarning samaradorligi ko‘rib chiqiladi. Shuningdek, mavjud muammolar, 

takomillashtirish imkoniyatlari va klinik amaliyotdagi afzalliklar tahlil qilinadi. 

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, kompyuter ko‘rish, tibbiy tasvirlar, diagnostika, 

chuqur o‘rganish, neyron tarmoqlar.  

АННОТАЦИЯ 

В статье рассматривается роль искусственного интеллекта и 

технологий компьютерного зрения в процессе медицинской диагностики. 

Особое внимание уделяется эффективности моделей глубокого обучения и 

нейронных сетей при автоматическом анализе медицинских изображений, 

таких как рентген, КТ и МРТ. Также анализируются существующие проблемы, 

пути совершенствования и преимущества в клинической практике. 

Ключевые слова: искусственный интеллект, компьютерное зрение, 

медицинские изображения, диагностика, глубокое обучение, нейронные сети.  

ABSTRACT 

This article explores the role of artificial intelligence and computer vision 

technologies in the medical diagnostic process. It focuses on the effectiveness of deep 

learning models and neural networks in the automated analysis of medical images 
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such as X-rays, CT scans, and MRIs. The paper also discusses current challenges, 

opportunities for improvement, and clinical advantages of these technologies. 

Keywords: artificial intelligence, computer vision, medical imaging, 

diagnostics, deep learning, neural networks.  

 

В современной медицине искусственный интеллект, или ИИ, стал 

поистине незаменимым помощником, особенно в области медицинской 

визуализации. Он в корне меняет подходы к диагностике и анализу 

изображений. Используя методы машинного и глубокого обучения, ИИ 

способен анализировать и интерпретировать медицинские снимки с 

поразительной точностью, помогая врачам ставить более быстрые и точные 

диагнозы. Алгоритмы, разработанные для анализа изображений, способны, в 

большинстве случаев, обнаруживать даже незначительные изменения в тканях, 

что, как правило, повышает шансы на раннее выявление заболеваний, например, 

таких как рак или проблемы с сердцем и сосудами. Помимо прочего, внедрение 

ИИ в медицинскую практику автоматизирует многие рутинные задачи, тем 

самым снижая нагрузку на медперсонал и позволяя им уделять больше 

внимания более сложным аспектам в лечении пациентов. Важно также помнить 

об этической стороне вопроса, касающейся использования ИИ в медицине, 

особенно в контексте приватности данных и возможных последствий для 

здоровья пациентов, в условиях непрерывного развития технологий[1]. 

Современные ИИ-технологии прочно входят в медицинскую 

визуализацию, заметно повышая диагностическую ценность и возможности 

изучения болезней. Используя методы глубинного обучения и обработку 

больших массивов данных, ИИ умеет выявлять патологии на медицинских 

изображениях с довольно высокой степенью уверенности, что помогает 

уменьшить вероятность ошибок, обусловленных человеческим фактором[2]. 

Например, нейросети при анализе рентгеновских снимков или МРТ могут 

обнаруживать, классифицировать и, в некоторых случаях, даже прогнозировать 

развитие таких заболеваний, как онкология, на начальных этапах. Важно 

подчеркнуть, что ИИ способен автоматизировать этапы обработки изображений, 

ощутимо сокращая время анализа и повышая общую эффективность работы 

медицинского персонала. Помимо этого, внедрение ИИ в клиническую 

практику подразумевает необходимость обучения врачей базовым принципам 

работы с новыми инструментами, что, в свою очередь, стимулирует рост 

профессиональных компетенций и улучшает качество оказываемой 

медицинской помощи[3]. 
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Современные алгоритмы машинного обучения, вообще говоря, прочно 

вошли в медицинскую диагностику, заметно влияя на интерпретацию 

медицинских изображений. Такие алгоритмы, например нейронные сети и 

продвинутые методы глубокого обучения, позволяют – в большинстве случаев 

– автоматически обнаруживать различные патологии на рентгеновских снимках, 

МРТ и прочих типах медицинских изображений, причем с достаточно высокой 

точностью. Они используют для обучения внушительные объемы данных, 

анализируя огромное количество примеров; это, в свою очередь, даёт им 

возможность создавать сложные модели для выявления аномалий. К примеру, 

используя алгоритмы компьютерного зрения, врачи могут значительно быстрее 

и, как правило, точнее диагностировать различные заболевания, что заметно 

повышает качество предоставляемых медицинских услуг. Кроме того, эти 

технологии обеспечивают возможность более персонализированного подхода к 

терапии, позволяя специалистам учитывать индивидуальные особенности 

каждого отдельного пациента. Итак, алгоритмы машинного обучения не только 

оптимизируют процессы, связанные с диагностикой, но и открывают новые 

возможности для развития медицинской науки, способствуя повышению 

эффективности лечения и, в конечном итоге, улучшению качества жизни 

населения . 

Современные методы глубокого обучения, применяемые в анализе 

изображений, крайне важны для медицинской диагностики. Они предлагают 

новаторские подходы к ускорению и повышению точности диагностических 

процедур. В основе этих методов лежат сложные алгоритмы, например, 

сверточные нейронные сети (CNN), которые эффективно обрабатывают и 

анализируют визуальную информацию, позволяя обнаруживать патологические 

изменения на ранних этапах. Использование глубокого обучения в медицине 

распространяется на множество задач, включая обнаружение новообразований 

на медицинских снимках и автоматическое распознавание заболеваний , что, в 

свою очередь, положительно сказывается на качестве медицинской помощи. В 

связи с огромным объемом данных, генерируемых различными методами 

визуализации, такие системы становятся жизненно необходимыми для 

поддержки врачей в принятии взвешенных решений[4]. Следовательно, 

технологии глубокого обучения не просто оптимизируют диагностические 

процессы, но и ведут к ощутимым улучшениям в результатах лечения, 

становясь, по сути, незаменимым инструментом в современной медицинской 

практике. 
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В последние годы искусственный интеллект (ИИ) все активнее проникает 

в сферу медицинской диагностики. И это, стоит отметить, открывает новые 

горизонты для повышения точности выявления заболеваний. Важнейшим 

преимуществом ИИ, безусловно, является его способность обрабатывать 

огромные массивы медицинской информации, включая сложные изображения, 

и как следствие, значительно уменьшать вероятность ошибок, связанных с 

человеческим фактором. Алгоритмы машинного обучения, в особенности 

глубокие нейронные сети, демонстрируют впечатляющие результаты в 

распознавании образов на медицинских изображениях, например, на 

рентгеновских снимках, КТ и МРТ. Благодаря этим технологиям, специалисты 

могут более оперативно и точно диагностировать заболевания, например, 

выявлять рак на ранних стадиях, что, разумеется, положительно сказывается на 

шансах пациентов на выздоровление. Более того, внедрение ИИ способствует 

стандартизации диагностического процесса, обеспечивая тем самым равные 

условия для всех пациентов и минимизируя субъективность врачебных оценок. 

Таким образом, интеграция ИИ в медицинскую практику создает 

принципиально новые возможности для улучшения качества здравоохранения и, 

следовательно, повышения эффективности помощи пациентам [5]. 

Внедрение искусственного интеллекта (ИИ) в медицинскую 

визуализацию в последние годы, безусловно, открывает новые возможности 

для диагностики. И все же, невзирая на, в общем-то, многообещающие 

перспективы, важно помнить о существующих вызовах и ограничениях, 

которые необходимо учитывать. Качество и количество данных, используемых 

для обучения алгоритмов, имеют первостепенное значение. Неполные или 

некорректные данные вполне могут исказить результаты работы ИИ, приводя к 

ошибочным заключениям в критических случаях. Проблема "черного ящика", 

когда алгоритмы действуют неочевидным образом, все еще актуальна, создавая 

трудности в интерпретации результатов для врачей и пациентов. Важно 

упомянуть и о соблюдении этических норм, а также конфиденциальности 

данных, требующих значительного внимания со стороны исследователей и 

разработчиков, конечно же. Успешная интеграция ИИ в медицинскую 

визуализацию в конечном счете зависит от совместной работы 

междисциплинарных команд, способных преодолевать эти вызовы и развивать 

новые, по-настоящему качественные подходы. 

Методы компьютерного зрения, без сомнения, играют ключевую роль в 

современных подходах к анализу медицинских изображений. Они дают 

возможность ускорить и автоматизировать обработку, например, рентгеновских 



 

Oriental Renaissance: Innovative, 

educational, natural and social sciences 

(E)ISSN: 2181-1784 

5(5) May, 2025 

Research BIB   /  Index Copernicus www.oriens.uz 
 

378 
 

снимков, МРТ и КТ, что в большинстве случаев повышает точность 

диагностики. Алгоритмы машинного и глубокого обучения, особенно 

нейронные сети, позволяют системам распознавать и классифицировать разные 

патологии с высокой степенью уверенности. Плюс к этому, технологии 

компьютерного зрения способны обнаруживать даже очень мелкие детали, 

которые иногда могут быть не замечены при обычном визуальном осмотре, а 

это крайне важно для своевременного выявления заболеваний. Интеграция этих 

техник в клиническую практику, таким образом, обеспечивает врачей 

мощными инструментами для принятия обоснованных решений и, как 

следствие, повышения уровня медицинской помощи. Инновации в этой сфере 

открывают новые возможности для исследований и лечения, что еще раз 

подчеркивает важность компьютерного зрения в здравоохранении.  

В здравоохранении компьютерное зрение играет всё более значимую роль, 

открывая возможности для автоматизации и улучшения диагностических 

процессов. Благодаря алгоритмам машинного обучения, этот подход способен 

анализировать медицинские изображения, включая рентген, МРТ и КТ, с 

впечатляющей точностью и скоростью. В большинстве случаев это позволяет 

врачам более эффективно выявлять патологии, например, рак, и прочие 

аномалии, что, безусловно, ведёт к сокращению времени обработки и 

повышению качества медицинской помощи. Тем не менее, интегрируя 

искусственный интеллект в медицинскую практику, важно учитывать не только 

технические детали создания систем компьютерного зрения, но и этические 

вопросы, связанные с применением подобных технологий. Не менее важна и 

подготовка медицинских кадров, чтобы они могли эффективно 

взаимодействовать с этими новыми инструментами, гарантируя оптимальное 

использование возможностей компьютерного зрения в диагностике . Иногда, 

конечно, могут возникать трудности с интеграцией. 

В современной медицине сегментация изображений, без сомнения, играет 

важную роль в диагностике. Это, по сути, благодаря существенному прогрессу 

в компьютерном зрении и, конечно же, искусственном интеллекте . Эти методы 

позволяют анализировать и выделять определенные области на медицинских 

изображениях, например, на рентгеновских снимках, КТ или МРТ, что, в 

большинстве случаев, ведет к повышению точности и эффективности лечения. 

Есть несколько различных подходов к сегментации, в том числе, например, 

методы на основе порогового значения, активно контурные модели, а также 

алгоритмы машинного обучения, в частности, CNN. Каждый из них имеет свои 

преимущества и недостатки в зависимости от задачи и, собственно, самих 
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изображений. Свёрточные нейронные сети, к примеру, показали свою 

эффективность в автоматическом распознавании анатомических структур и 

разных патологий, что ощутимо сокращает время обработки и повышает 

точность. Следовательно, развитие методов сегментации изображений, вообще 

говоря, способствует улучшению диагностики и повышению качества 

медицинской помощи. 

В сфере искусственного интеллекта и компьютерного зрения, особенно в 

медицинской диагностике, извлечение признаков – это действительно 

ключевой этап. Процесс подразумевает идентификацию, а также выделение 

наиболее важных характеристик, присутствующих на изображениях; эти 

характеристики далее используются для классификации и диагностики 

различных заболеваний. Ошибочный выбор признаков, как правило, ведет к 

снижению общей точности моделей, поэтому важно применять подходы, 

базирующиеся на глубоких нейронных сетях.  Они, в большинстве случаев, 

способны автоматически извлекать, а также оптимизировать признаки из 

данных с высокой размерностью. В контексте медицины, где точность 

диагностики имеет критическое значение, эффективное извлечение признаков 

повышает вероятность обнаружения заболеваний на ранних стадиях, вообще 

говоря. Таким образом, успех применения методов компьютерного зрения в 

медицине во многом определяется качеством и эффективностью извлеченных 

признаков, что, в свою очередь, открывает новые перспективы для разработки 

инновационных диагностических инструментов, а также улучшения 

клинических исходов для пациентов. 

Обработка медицинских изображений в режиме реального времени – это, 

можно сказать, краеугольный камень интеграции ИИ и компьютерного зрения в 

медицине, особенно в контексте диагностики. Современные методы 

диагностики требуют от врачей не только точности, но и скорости в 

интерпретации, скажем, рентгеновских снимков, МРТ и КТ. Алгоритмы 

глубокого обучения позволяют системам обрабатывать эти изображения почти 

мгновенно, предоставляя специалистам возможность получать результаты 

обследования быстро и, в большинстве случаев, очень точно. Это, безусловно, 

повышает эффективность работы медицинских учреждений и способствует 

улучшению качества медицинской помощи в целом. Важно также помнить о 

безопасной и надежной передаче данных, чтобы минимизировать риски, 

связанные с конфиденциальностью пациентов, а также соответствовать 

нормативным требованиям. Внедрение технологий обработки изображений в 

реальном времени – это, таким образом, не просто технологическая 
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необходимость, а, я бы сказал, стратегический шаг в направлении улучшения 

здоровья населения.  

В медицинской диагностике все чаще применяются искусственный 

интеллект и компьютерное зрение. Это позволяет значительно улучшить, а 

также ускорить процесс диагностики различных заболеваний. Например, 

программа DeepMind, предназначенная для выявления заболеваний сетчатки 

глаза, с высокой точностью определяет диабетическую ретинопатию и другие 

болезни. В радиологии системы, основанные на машинном обучении, уже 

способны распознавать признаки рака на рентгеновских снимках . Благодаря 

этому врачи могут ставить диагнозы быстрее и, как правило, точнее. 

Безусловно, такие достижения экономят время, и одновременно снижают 

вероятность ошибок, связанных с человеческим фактором. В целом, 

искусственный интеллект в медицинской диагностике – это новые возможности 

для борьбы с различными болезнями, обеспечивающие более эффективный и 

персонализированный подход к лечению пациентов. 

В сфере медицины, инновационные методики анализа изображений 

приобретают особую значимость в связи с прогрессом искусственного 

интеллекта и компьютерного зрения. Новейшие подходы, вроде глубинного 

обучения и нейросетей, заметно повышают точность и оперативность 

диагностических процедур. Обработка изображений, основанная на алгоритмах 

для создания детализированных моделей, даёт врачам возможность быстро 

идентифицировать патологии, что критически важно в неотложных случаях. К 

примеру, использование свёрточных нейронных сетей (CNN) для анализа 

рентгеновских и МРТ снимков демонстрирует высокую результативность в 

выявлении новообразований и других отклонений. Кроме того, интеграция с 

данными из различных источников, в том числе электронные медицинские 

карты и генетическая информация, способствует формированию более 

целостного представления о состоянии пациента, что, в свою очередь, 

необходимо для индивидуализированного подхода к лечению. В целом, 

современные инновации в анализе изображений открывают новые перспективы 

для диагностики и лечения заболеваний, существенно повышая вероятность 

благоприятного исхода. 

Интеграция искусственного интеллекта (ИИ) с устоявшимися подходами 

в диагностике — это, пожалуй, важный этап на пути развития медицины. Она, в 

основном, направлена на то, чтобы улучшить качество диагностики и лечения. 

Внедрение ИИ в клиническую практику дает возможность объединить 

уникальные возможности технологий и методы, проверенные временем, такие 
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как визуальная диагностика и лабораторные исследования,. Машинное и 

глубокое обучение, в свою очередь, обеспечивают анализ больших данных. Это 

помогает распознавать паттерны и аномалии на медицинских изображениях 

точнее . В итоге, повышается не только точность диагнозов, но и сокращается 

время, которое нужно для принятия решений. Важно, однако, учитывать 

этические и правовые аспекты, связанные с ИИ, например, сохранение 

врачебной ответственности и прозрачность алгоритмов. В общем, интеграция 

ИИ в процессы диагностики – это сложное направление, требующее анализа на 

всех уровнях и тщательной разработки. 

В быстро меняющемся ландшафте медицины и технологий, разработка 

прогностических моделей для оценки прогрессирования болезней приобретает 

колоссальное значение. Основанные на алгоритмах ИИ и анализе медицинских 

изображений, эти модели не просто предсказывают течение болезни, но и 

выявляют индивидуальные риски для каждого конкретного пациента. 

Задействуя данные, извлекаемые из рентгеновских снимков или, например, 

МРТ, специалисты обучают нейросети, способные распознавать патологии и 

анализировать динамику состояния пациента. Это позволяет врачам принимать 

более взвешенные и обоснованные решения, поскольку такие прогнозы 

помогают лучше понимать и интерпретировать клинические данные. В свою 

очередь, более точные прогнозы ускоряют начало лечения и могут значительно 

повысить эффективность терапии, в конечном итоге улучшая качество жизни 

пациентов и сокращая затраты на медицинскую помощь. Поэтому, развитие 

прогностических моделей – это не только научная задача, но и, безусловно, 

социальная потребность . 

Применение дополненной реальности (AR) в хирургическом 

планировании – это, в большинстве случаев, значительный шаг к повышению 

хирургической точности и, конечно же, безопасности. AR-технологии, в 

частности, позволяют врачам визуализировать анатомические структуры, 

накладывая виртуальные изображения на реальное операционное поле. 

Подготовка к операции, таким образом, значительно улучшается: появляется 

возможность предварительного анализа сложных случаев, а также 

моделирования разных сценариев операции. В процессе обучения AR может 

использоваться молодыми специалистами для тренировок, что способствует 

глубокому пониманию процесса и, таким образом, уменьшает риск ошибок в 

реальной практике. Хирурги, благодаря дополненной реальности, как правило, 

лучше ориентируются в пространстве, что особенно важно в сложных 

операциях, требующих высокой точности. Кроме того, интеграция AR 
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улучшает взаимодействие между членами операционной бригады, так как все 

операторы имеют доступ к одинаковой информации в реальном времени, что 

способствует слаженной и, следовательно, более эффективной работе . 

Современные телемедицинские технологии и удаленная диагностика, 

использующие искусственный интеллект, – важный шаг в трансформации 

методов обнаружения и лечения заболеваний. Телемедицина, объединенная с 

ИИ, дает врачам возможность оперативно получать доступ к 

высококачественным медицинским изображениям, ускоряя диагностический 

процесс. Благодаря алгоритмам компьютерного зрения, системы способны 

автоматически анализировать рентгеновские снимки, МРТ и другие 

изображения, обнаруживая аномалии и повышая точность диагностики. В 

целом, этот подход не только улучшает качество медицинской помощи, но и 

расширяет доступ к ней, особенно в отдаленных сельских регионах, где доступ 

к специалистам зачастую ограничен. Следовательно, комбинация 

телемедицины и ИИ открывает новые горизонты в медицинской диагностике, 

позволяя обеспечить своевременное и (в большинстве случаев) эффективное 

лечение, улучшая, как правило, качество жизни пациентов и снижая нагрузку 

на здравоохранение. Применение ИИ в данном контексте, стоит отметить, 

потенциально сокращает время ожидания результатов исследований и 

консультаций . 

В сфере здравоохранения в последнее время наблюдается заметный 

прогресс, связанный с использованием искусственного интеллекта (ИИ) и 

компьютерного зрения, что открывает перед нами новые горизонты в 

диагностике и лечении. Забегая вперед, можно предположить, что будущее 

развитие этой области будет характеризоваться еще более тесной интеграцией 

ИИ в клиническую практику[6]. В частности, ожидается повышение точности 

диагностики благодаря автоматизированному анализу медицинских 

изображений, таких как рентгеновские снимки и данные МРТ. Современные 

алгоритмы машинного обучения не стоят на месте, постоянно совершенствуясь 

и позволяя эффективно выявлять различные патологии, что, в свою очередь, 

способно существенно сократить время, затрачиваемое на постановку диагноза. 

Помимо прочего, прогнозируется, что ИИ будет играть важную роль в 

персонализированном подходе к лечению, анализируя данные о пациентах и 

определяя наиболее подходящие методы лечения, учитывая их индивидуальные 

особенности. В то же время, следует помнить о необходимости учета этических 

и юридических аспектов применения ИИ в здравоохранении, что позволит 

обеспечить безопасность и конфиденциальность пациентов. 
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